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é#Œ : E©eGt¤Âš VjhtJ 
bjç»wjh?

Óy‹ : M«, E© eGt¤Âš mägh 
bjç»wJ.

é#Œ : Ï‹W E©QæçfŸ F¿¤j 
jftšfis Å£oèUªnj Ïiza 
js¤Â‹ _y« m¿ªJ bfhŸsyh«.  

mt®fŸ ÏUtU« Ïizajs¤Âš 
E©Qæ çfŸ g‰¿a étu§fis¢ 
nrfç¡f¤ bjhl§»d®.

é#Œ j‹ T£L 

E © n z h ¡ » i a 

tF¥Ã‰F¡ bfh©L 

tªjh‹. mt‹ xU 

E© eGt«, k‰W« 

xU bt‰W eGt¤ij  

e © g ® f ë l « 

fh©Ã¤jh‹. Ã‹ò 

E© eGt¤ij¡ T£L 

E © n z h ¡ » æ š 

it¤jh‹. j‹ 

e©g®fis c‰W 

neh¡f¢ brŒjh‹

5. E©QæçfŸ 

cæçd§fŸ mséš ntWg£L 
fhz¥gL»‰dwd. xU F¿¥Ã£l 
mséyhd Á‰¿d§fŸ ekJ 
f©fS¡F¤ bjçtÂšiy. ÏJ 
ngh‹w cæçd§fis T£L E© 
nzh¡»æ‹ cjéÍl‹  k£Lnk 
gh®¡f KoÍ«. Ï›tif cæçd§fis 
E©QæçfŸ v‹W miH¡»nwh«.

mt‰iw ik¡uh‹ k‰W« äšè 
ik¡uh‹ M»a myFfshš 
ms¡fyh«.

vL¤J¡fh£L itu°, gh¡Oçah, 
ghÁfŸ, óŠirfŸ, ònuh£nlhnrhth¤ 
bjhFÂfis¢ rh®ªj MÛgh, 
Ãsh°nkhoa«

5.1. itu°  

itu°   v‹w th®¤ij Ïy¤Ô‹ 
bkhêæèUªJ vL¡f¥g£lJ. mj‹ 
bghUŸ eŠR v‹gjhF«. itu°fŸ 
äf¢Á¿a, vëikahd E©Qæç 
MF«. itu°fis¡ F¿¤j m¿éaš 
ituhyí v‹wiH¡f¥gL»wJ. 
itu°fŸ, cæUŸsit k‰W« 
cæu‰w itfë‹  g©òfis¡ 

E©QæçfŸ

itu° gh¡Oçah óŠirfŸ ghÁfŸ ònuh£nlhnrhth

itu°   cæçaš 
tšYe®fë‹ òÂ® V‹?

itui[ Kj‹Kjèš uZahit¢ 
rh®ªj jhtuéaš m¿P® Itndh°»  

1892 M«  M©L f©LÃo¤jh®.

Itndh°»

  	  	  		       	  	

T£L E©nzh¡»

E©QæçfŸ
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Fbfh©LŸsd. Mfnt,  mit cæu‰w, 
cæUŸst‰¿‹ všiy¡ nfhL 
vd¥gL«. itu°fŸ vªj cæçia¤ 
jh¡» mjDŸ j‹id¥ bgU¡»¡ 
bfhŸ»wnjh mJ éUªnjh«Ã brš 
v‹wiH¡f¥gL»wJ. éUªnjh«Ã 
bršè‰F btëna mit  cæUŸs 
g©òfis btë¥gL¤JtÂšiy. 

éUªnjh«ææ‹ mo¥gilæš 
itu°fis IªJ tifahf tif¥ 
gL¤jyh«.

gh¡Oçah

gh¡Oçah xU bršyhš Md xU  

E©Qæç MF«. mit E©Qæ® 

bjhFÂia¢ rh®ªjJ. gh¡Oçahit 

F¿¤j m¿éaš gh¡Oçahyí 

v‹wiH¡f¥gL»wJ. gh¡Oßahit 

1675M« M©L l¢R m¿éaš 

m¿Puhd M‹l‹ th‹ Yth‹A&¡ 

v ‹ g t ®  T £ L  E © n z h ¡ » æ ‹ 

_ykhf¡ f©l¿ªjh®. mj‹ ÃwF 

ÿægh°oa®, Ïuhg®£ nfh¢ k‰W« 

yh£ è°l® gh¡Oça§fis¥ g‰¿ 

éçthf  f©l¿ªjd®.

gh¡Oçahé‹ clš mik¥ig 
vy¡£uh‹ E©nzh¡» _y« m¿ªJ 
bfhŸsyh«. gh¡Oçahé‹ brš 
ònuhnfçnah£o¡ brš MF«. Ïj‰F 
éiw¥ghd bršRt® c©L. bršRtuh 
dJ gh¡Oçahé‰F ghJfh¥ò k‰W« 
ãiyahd tot¤ij¡ bfhL¡»wJ. 
bršRtU¡FŸ cŸs cæUŸs 
bghUŸ ònuh£nlhÃshr« v‹wiH¡f¥ 
gL»wJ. ònuh£nlhÃshrkhdJ 
bršr›Î, ãô¡»ëa° bghU£fŸ 
k‰W« ir£nlhÃshr« v‹W Ãç¡f¥ 

òifæiy bkhir¢ itu° Ï‹òqa‹rh itu°

mondh itu°

yh¡nlh ghÁšy° v‹w gh¡Oçah 
ghiy¤ jæuhf kh‰W»wJ. Ï¥nghJ 
eh« gh¡Oçahit¡ F¿¤J Ï¥ghl¤Âš 
go¥ngh«.

braš 5.1
c§fŸ m«kh ghèš Á¿jsÎ jæiu 

C‰Wth®fŸ mšyth? mL¤j ehŸ 
bkh¤j ghY« jæuhf kh¿æU¡F«. 
fhuz« TWf

itu°

gh¡Oçnahng{

T4 gh¡Oçnahng{

ig£nlhng{ 
(jhtu itu°fŸ)

ignfhng{
(ghÁ itu°fŸ)

ik¡nfhng{
(óŠir itu°fŸ)

Nng{
(éy§F itu°fŸ)

M‹l‹ th‹ Äth‹fh¡
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gL»wJ. òw¢r›Îila bršè‹ gFÂ¥ 
bghUŸfshd nfhšif cW¥òfŸ 
ik£nlhfh©oçah, v‹nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš, iynrhnrh« ngh‹wit 
fhz¥gLt Âšiy. gh¡Oçnah 
FnshnuhÃš ãwäfŸ 
ir£nlhÃshr¤Âš fhz¥gL»‹wd. 
ãô¡ëa° bghU£ fŸ t£ltoéyhd 
o.v‹.V MF«.  ÏJ c£fU ciwahš 
NH¥gléšiy. üš ngh‹w Jiz 
cW¥òfshd firæiHfŸ 
fhz¥gL»‹wd. Ïit 
Ïl¥bga®¢Á¡F cjÎ»‹wd. äfÎ« 
bkšèajhf, Kongh‹w mik¥ò 
bfh©ljhf ÏU¡F« mik¥òfS¡F 
igy§fŸ v‹W bga®. Ïit ÏizÎ 
cW¥ghf brašgL»‹wd.

firæiHfŸ

igè

bršRt®

ir£nlhÃshr«

bršr›Î

th¡ôš

ãô¡»ëa° bghU£fŸ 

gh¡Oçah brš

gh¡Oçah¡fis ik¡uh‹ v‹w 
myfhš ms¡fyh«. 

1 ik¡uh‹ = 1/1000 äšè Û£l®

gh¡Oçahé‹ tot¤ij it¤J 
mt‰iw eh‹F tiffshf¥ 
Ãç¡fyh«.  

1.	 fh¡f° (cUis tot«)

2.	 	ngÁšy° (F¢Á tot«)

3.	 °igçšy« (RUŸ tot«)

4.	é¥çnah (fhšòŸë tot«)

firæiHfë‹ v©â¡if, 
mikÎ Kiwæ‹ mo¥gilæš 
gh¡Oça§fis Ã‹tUkhW tif¥ 
gL¤jyh«.

1 fh¡f°(cUis tot«)

4 é¥çnah 

( fhšòŸë tot«)

	 2 ngÁšy°(F¢Á tot«)

3 °igçšy« 

(RUŸtot«)
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»isnfh#‹

ik£nlhfh©oçah

bfhG¥ò ÂtiyfŸ

bršRt®

th¡Fnthš

ãô¡»ëa°

ir£nlhÃshr«

<°£ brš

1.	 x‰iw¡ firæiH tif: xU 
Kidæš xnu xU firæiH k£L« 
bfh©l gh¡Oça«

2.	 ÏUKid¡ firæiH tif: ÏU 
KidfëY«  firæiHfis¡ 
bfh©l  gh¡Oça«

3.	 M°£çf°: firæiHfs‰wit

4.	 x U  f ‰ i w  f i r æ i H  t i f : 
f‰iwahd firæiHfŸ xU 
Kidæš k£L« fhz¥gL«

5.	 bgç£iuf° firæiH tif: Ïit 
bršiy¢ R‰¿ firæiHfŸ 
bfh©l gh¡Oça§fŸ MF«.

ghÁfŸ

»shänlhnkhdh° v‹gd vëa  
xU bršyhš Md g¢ir ãw ghÁfŸ 
MF«. Ïit cUis toényh, K£il 
toényh fhz¥gL«. ònuh£nlh 
Ãshr¤ij¢ R‰¿¢ bršYnyh[hyhd 
bršRt® fhz¥gL»wJ. bršRt® 
bg¡o‹ ciwfshš NH¥g£LŸsJ. 
bgça »©z toéyhd g¢ira« 
fhz¥ gL»wJ. g¢ira¤ÂDŸ 
igçdhæL k‰W« °lh®¢ M»ait¡ 
fhz¥gL»‹wd. »shänlh nkhdh 

ì‹ nk‰gFÂæš xU n#ho 
firæiHfŸ fhz¥gL»‹wd. mit 
Ïl¥ bga®¢Á¡F¥ ga‹gL»‹wd. 
firæiH¡F ÑnH xU bt‰¿l¡ Fäœ 
fhz¥gL»wJ. gh®it¡ fJ¥òfŸ 
th¡Fnthè‹ nkšòw¤Âš xU 
Kidæš fhz¥gL»‹wd. ghÁfŸ 
mt‰¿š fhz¥ gL« t©zãwäfë‹ 
mo¥gilæš eh‹F tiffshf 
tif¥gL¤j¥g£LŸsd. ghÁfis¡ 
F¿¤j m¿éaš ig¡fhyí v‹W 
miH¡f¥gL»wJ. Ïij¡ F¿¤J 
Kªija ghl¤Âš go¤ÂU¡»Ö®fŸ.

óŠirfŸ
r®¡fiu¡fiurš, MšfAhyhf 

kh‰wkilªJ fh®g‹ ilM¡iril 
btëæL»wJ. Ïªãfœé‰F behÂ¤ 
jš v‹W bga®.  behÂ¤jY¡F¥ Ã‹ 
r®¡fiu¡ fiurèš xUéj thrid 

V‰gL»wJ. xæ‹ k‰W« fU¥gŠ 
rh‰¿èUªJ jahç¡f¥gL« MšfAhš 
ngh‹wit behÂ¤jš Kiwæš <°£ 
v‹D« óŠiræ‹ éidahš 
jahç¡f¥gL»wJ.

»shänlhnkhdh°

firæiH

nkš Kid

bršRt®

ir£nlhÃshr« 

ãô¡»ëa°

g¢ira«

braš 5.2
xU f©zho¡ FLitia vL¤J¡ 
bfhŸsÎ«. mÂš K¡fhš g§F Ú® 
C‰wÎ«.  mÂš Ïu©L nj¡fu©o 
r®¡fiuia¥nghlÎ«. Ã‹ò Á¿jsÎ 
<°£ gÎliulr nr®¤J¡bfhŸsÎ«. 
miwbt¥gãiyæš 4 Kjš 5 kâ neu« 
it¡fÎ«. Ã‹ò mªj fiuriy Kf®ªJ 
gh®¡fÎ«.
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<°£ xU bršyhyhd rhW©â 
tif¥ óŠir MF«. Ïj‹ ãô¡ 
»ëa° th¡Fnthè‹ xU _iyæš 
fhz¥gL«. ir£nlh Ãshr¤Âš 
v‹nlhÃsh°ä¡ tiy Ã‹dš, iungh 
nrh«fŸ, ik£nlh fh©oçah¡fŸ 
ngh‹w E©cW¥òfŸ fhz¥ 
gL»‹wd.

óŠirfëš g¢ira« fhz¥ 
gLtÂšiy. Mfnt, mit jhkhfnt 
czit¤ jahç¡f ÏayhJ.   óŠirfŸ 
F¿¤j m¿éaš ik¡fhyí v‹W 
miH¡f¥gL»wJ. Mfnt, mit 
rhW©âfshfnth, x£L©âfsh 
fnth j§fŸ thœ¡ifia el¤J»‹wd.

buh£oæš nkš fW¥ghf, üèiH 
ngh‹w xU gly« fhz¥gL«. mj‰F 
iAgh¡fŸ v‹W bga®. buh£o¡ 
fhshå‹  cly¤ij ikÓèa« v‹W 
miH¡»nwh«. buh£o¡ fhsh‹ 
ts®tnj buh£oæ‹ ãw kh‰w¤Â‰F¡ 
fhuzkhF«.

ònuh£nlhnrhth

ònuh£nlhnrhth‹fŸ xU brš 
cæç MF«. cæ® brašfŸ mid¤ij 
Í« bršè‹ cŸSW¥òfŸ brŒ»‹wd. 
Ïit Ïu©L tifahd thœ¡if 
Kiwia¥ bg‰WŸsd. mit jå¤J 
thœgit k‰W« x£L©âahf thœ 
git. jå¤J thG« cæçd§fŸ 
e‹Ü® k‰W« c¥ò Úçš thœ»‹wd. 

x£L©âahf thœgit. mf 
x £ L © â a h f n t h  m š y J  ò w 
x£L©âahfnth thœ»‹wd. mit 
nehŒfis¡ bfhL¡»‹wd. 

5.2. kU¤Jt«, étrha«, 
bjhê‰rhiy k‰W« m‹whl 
thœéš E©Qæçfë‹ 
gštif¥ ga‹fŸ

1928 M« M©L Ãç£l‹ eh£il¢ 
rh®ªj mby¡[h‹l® Ãbs«ä§ 
kU¤Jt cyif éa¡f¢ brŒj mÂra 
kUªjhd bgåÁèid¡ f©LÃo¤jh®.

c§fŸ clèš xU bt£L¡fha« V‰g£lhš 
kU¤Jtçl« mQ», fha¤Â‰F kUªÂL 
Å®fŸ mšyth? mt® c§fŸ clš bt¥g 
ãiyia¥ gçnrhÂ¤J F¿¤J¡ bfhŸth® 
mšyth? c§fS¡F¡ fhŒ¢rš ÏUªjhš 
kU¤Jt® Áy vÂ® kUªJfis¡ bfhL¥gh® 
mšyth?

xU buh£o¤ J©il <ukhd Ïl¤Âš 

it¡fÎ«. xçU eh£fëš v‹d 

ãwkh‰w« ãfœ»wJ. fhuz« v‹d?

buh£o¡ fhsh‹

°bghuhŠÁa«

°bghuhŠÁa« fh«ò

ntçfŸ

óŠir

buh£o¤ J©L

v‹lÛgh ï°lhèo¡fh

v‹lÛgh ï°lhèo¡fh -mÛÃahì°	
		  Ïu¤jngÂ  

Ãsh°nkhoa«  itth¡°	           knyçah
Ãsh°nkhoa« -ghšÁnghu« 

oç¥dnrhnkh nf«Ãa‹° - M¥ç¡fhé‹  
			              cw¡f nehŒ

ãô¡»ëa°

bršr›Î

ir£nlh
Ãshr«
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Fbjhê‰rhiyfëš vÂ® cæç 
bghUŸ fŸ, f«gë, buh£o, Âuh£ir 
ur«, Õ® k‰W« gy bghU£fŸ 
jahç¥gj‰F E©QæçfŸ ga‹gL 
»‹wd. mit k©ts¤ij mÂfç¡ 
f¥ ga‹gL»‹wd. 

vÂ®cæçfŸ v‹whš v‹d?
E©Qæçfis¤ jh¡» mê¡F« 

vÂ®cæçfŸ E©QæçfëläUªnj 
Ãç¤bjL¡f¥gL»‹wd. mit 
vÂ®cæçfŸ v‹wiH¡f¥gL»‹wd. 
gh¡Oçah k‰W« óŠirfŸ 
vÂ®cæçfŸ k‰W« nehŒ¤jL¥ò 
kUªJfŸ jahç¡fÎ« ga‹gL»‹wd.

E©Qæçfë‹ bga® vÂ®kUªJ

gh¡
Oçah

°bl¥nuhikÁ° 
»nuÁa°, 
ngÁšy°  
r¥oè°

°bl¥nuh
ikÁ‹ 

ghÁ£uhÁ‹

bgåÁè‹ éisãy«

bgåÁèa« beh£nl£l«

óŠirfŸ

bgåÁèa« 
beh£nl£l«
bgåÁèæ« 

»iunrhÉd«

bgåÁè‹

c§fŸ R‰W¥ òw¤Âš Ïwªj 
jhtu§fŸ, éy§Ffis ftå¤ÂU¡ 
»Ö®fsh? mt‰¿‹ clèš VnjD« 
kh‰w§fŸ ãfœ»wjh? J®thrid 
btëæL»‹wdth? V‹?

ntsh©ik
ntsh©ik  v‹gJ czÎ¥ gæ® 

rhFgo g‰¿a m¿éaš MF«. 
ntsh©ik k©ts¤ij¥ bghW¤jJ. 
E©Qæçfshd gh¡Oçah, óŠir 
fŸ, Mšfh¡fŸ k©ts¤ij nk« 
gL¤J»‹wd. ie£u#‹ K¡»akhd 
jhtu C£l¥ bghUŸ MF«.

gh¡Oçah¡fŸ Ïwªj jhtu k‰W« 
éy§Ffë‹ clèš cŸs Á¡fyhd 
òuj§fis m«nkhåah,  ie£nu£LfŸ 
k‰W« ie£iu£Lfssf kh‰W»‹wd. 
gh¡Oçah¡fŸ fh®g‹, M¡Á#‹, 
ie£u#‹, ršg® ngh‹w jåk§fë‹ 
RH‰Áfëš K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.
gh¡Oçah¡fŸ cæçaš J¥òuths® 
fshf brašgL»‹wd. mit fçk 
nr®k§fis M¡ì#nd‰w« brŒÍ« 
nghJ  fh®g‹ _y¡TWfŸ, fçaäy 
thÍthf kh‰w« miltjhš J®eh‰w« 
V‰gL»wJ.

Ñœ¡fhQ« gh¡Oçah¡fŸ k© 
ts¤ij¥ bgU¡FtÂš bgU«g§F 
t»¡»‹wd. 
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mnkhåahit ãiyãW¤J« 

gh¡Oçah¡fŸ – v.fh. ghÁšy° 
unkh[°

ie£çigæ§ gh¡Oçah - v.fh. 
ie£nuhgh¡l®, ie£nuhnrhnkhdh°.

ie£u#id ãiyãW¤J« gh¡Oçah 
– v.fh  mr£nlhgh¡l®, »sh°oçoa«, 
iunrhÃa« (nt®K©L gh¡Oçah)
Úy¥g¢ir ghÁfshd MÁy£nlhçah, 
mdÕdh k‰W« eh°lh¡ ngh‹wit  
thÍk©ly¤ÂYŸs ie£u#id 
k©âš ãiyãW¤Â k©ts¤ij¥ 
bgU¡F»‹wd.

bjhê‰rhiy k‰W« m‹whl thœéš 
E©Qæçfë‹ g§F

eh« gUF« fh¥Ã k‰W« njÚU¡F 
v›thW Rit »il¡»wJ v‹gij¤ 
bjçªJbfhŸ.

njæiy, òifæiy, fh¥Ã¡ 
bfh£ilfŸ k‰W« nfh¡nfh 
M»at‰iw behÂ¤jš _y« ghÁšy° 
bkfhÔça« gh¡Oçah eWkz¤ij¡ 
bfhL¡»wJ. Ïj‰F gj¥gL¤Jjš 
v‹W bga®. 

éÜf® xU czÎ gj¥gL¤ÂahF«. 
CWfhŒ bf£L¥ nghfhÂU¡f éåf® 
cjÎ»wJ. éåf® v›thW »il¡»wJ. 

j‰fhy¤Âš, E©QæçfŸ 
bjhê‰rhiy¤ Jiwæš bgU«g§fh‰ 
»wJ. vL¤J¡fh£lhf yh¡o¡ mäy 
gh¡Oçah.

°bu¥nlhfh¡f° yh¡o° yh¡o¡ 

mäy gh¡Oçah ghiy¤ jæuhf 

kh‰W»wJ. mr£nlhgh¡l® mbr£o 

v‹w gh¡Oçahé‹ behÂ¤jš 

brayhš éåf® jahç¡f¥ gL»wJ.

Ãô£ilš MšfAhš, Û¤ijš 

MšfAhš M»ad behÂ¤jš _y« 

r®¡fiu gh»èUªJ »sh°oçoa« 

mr£nlh ó£oè¡f« v‹w 

gh¡Oçahé‹ cjéahš bgUksÎ 

jahç¡f¥gL»wJ. mšíå¡ mäy«, 

ÃuÎ‹  MšfhéèUªJ »il¡»wJ.

M¡rhè¡ mäy«, m°bg®íšy° 

ief® v‹w óŠiræ‹ behÂ¤jš 

brayhš jahç¡f¥gL»wJ. <°£, 

it£lä‹ B  bjhFÂ k‰W« 

iunghÃnsé‹ M»at‰¿‹ Áwªj 

_y§fshf¢ brašgL»‹wJ.  fhsh‹ 

fŸ czthf ga‹ gL»‹wd. v.fh 

mfhçf°, nkh®bršyh

Fnshbušyh k‰W« °igçèdh 

M»ait Áwªj xUbrš òuj C£l¥ 

bghUŸfshf¢ brašgL»‹wd.

igèa°

»š°

M‹Dy°

°il¥

ntçfŸ

c©z¤ jFªj fhsh‹

nt®

K©L

nt®K©L
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F5.3	 Ô§F éisé¡F« 
E©QæçfŸ

E©QæçfŸ jhtu§fisÍ« 
czÎ tiffisÍ« jh¡F»‹wd. 
E©QæçfŸ czÎ¥bghU£fis¡ 
bf£L¥nghf¢ brŒtjhš czÎ 
eŠrhjš V‰gL»wJ. jhtu§fŸ k‰W« 
éy§Ffis E©QæçfŸ jh¡F 
tjhš mj‹ rªij éiy Fiw»wJ. 
gh¡Oçah, óŠirfŸ k‰W« 
itu°fshš V‰gL« Ô§Ffis 
Ã‹tU« m£ltizæš fh©ngh«.

zz gH§fŸ, fhŒf¿fŸ, Û‹fŸ, 

Ïiw¢Á, ghš ngh‹wit 

Ó¡»ukhf bf£L¥nghF« 

czÎfshF«. 

zz nfhJik, mçÁ, nrhs«, gæW 

tiffŸ, r®¡fiu¥ ngh‹wit 

Ú©lfhy« bflhÂU¥gnj‹? 

bf£L¥nghd czit¢ 

rh¥Ãl KotÂšiy. mj‰fhd 

fhuz§fŸ ahit?

 

t. 

v©
E©QæçfŸ Ô§Fæçæ‹ bga® nehŒ

1 gh¡Oçah rhªnjhnkhdh°Á£ç 

Nnlhnkhdh° 
brhyudhÓahu«

rhªnjhnkhdh° xiunr

Á£u° nf‹f®

éš£ nehŒ - cUis¡»H§F

gh¡Oçaš Ãis£ -beš

2 óŠirfŸ br®nfh°nghuh bg®rnd£lh

br®nfh°nghuh muhÁ»o¡nfhyh

igçFnyhçah xiurh

o¡fh nehŒ -nt®¡fliy

gh¡Oçah bt¥ònehŒ- beš

3 itu° c¢Á¡bfh¤J  itu°

òifæiy gy t©z itu°

btŸsç gy t©z itu°

thiHæš c¢Á¡bfh¤J  nehŒ

òifæiyæš gy t©z nehŒ

btŸsçæš gy t©znehŒ

jhtu nehŒfŸ

Á£u° nf‹f® bt¥ò nehŒ- beš btŸsç -gš t©z nehŒ
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E©QæçfŸ kåj®fis¤ jh¡» gyéjkhd nehŒfŸ V‰gl fhuzkhf ÏU¡»‹wd.  

kåjey¤Â‰F rthyhf ÏU¡»‹wd. neha‰w thœnt Fiwt‰w bršt«. Mdhš 

eh« Ï‹W, vè fhŒ¢rš vd¥ gyéjkhd nehŒfis¡ F¿¤J¡ nfŸé¥ gL»nwh«. 

eh« v¥go nehahš jh¡f¥gL»nwh«?

itu°fŸ, gh¡Oçah¡fŸ, óŠirfŸ 

ònuh£nlhnrhth¡fŸ k‰W« Áy 

òG¡fŸ, cæçd§fS¡F gyéjkhd 

nehŒfis¤ njh‰Wé¡»‹wd.

nehŒ jh¡Ftj‰F Kjèš 

Ô§FæçfŸ clèDŸ brš»‹wd. 

nehŒ jh¡F«  Ô§FæçfŸ njhè‹ _

ykhfnth, _¡»‹ thæyhf Rthr 

k©ly¤Â‹ _ykhfnth thæ‹ 

têahfnth, czÎ k©ly¤Ânyh 

br‹W nehŒfis c©lh¡F»‹wd. 

kåj clèš nehŒ gu¥ò« Ô§FæçfŸ 

nehia c©lh¡F« éj«  gythW 

cŸsd. nehæid xUtçläUªJ 

k‰bwhUtçl« gu¥ò« cæçfis 

nehŒ¥gu¥ÃfŸ v‹W miH¡»nwh«. 

Áy Ô§FæçfŸ neuoahf¤ njhè‹ 

_ykhf¥ guÎ»‹wd. vL¤J¡fh£lhf 

óŠiræ‹ °ngh®fŸ _ykhf njkš, 

gil ngh‹w nehŒfŸ V‰gL»‹wd. 

gh¡OçahthdJ njhèš cŸs 

fha§fŸ _ykhf òFªJ  Å¡f¤ij 

V‰gL¤J»wJ.

gy E©QæçfŸ ehÁæ‹ _ykh 

fnth thæ‹ _ykhfnth br‹W 

Rthrk©ly¤ij¥ ghÂ¥gila¢ brŒ 

»‹wd. itu°fshš V‰gL« rë 

k‰W« Ï‹òSba‹rh ngh‹wit 

Ïj‰F vL¤J¡fh£LfshF«. 

itu° rhjhuz rë, 

nghènah(Ïs«ÃŸis 

thj«), kŠrŸ fhkhiy, 

 Ï‹òSba‹rh,

væ£°

fh‰W, Ú® k‰W« neuo¤  bjhl®ò

 

ghèaš bjhl®ò

gh¡Oçah fhyuh, ilghŒL mR¤jkhd Ú®

bl£ld° fha§fŸ

vè¡fhŒ¢rš éy§Ffë‹ ÁWÚ® F¿¥ghf (mâš, vè)

bjhGnehŒ neuo¤ bjhl®ò(fl¤Â)

óŠirfŸ ghj¤ jo¥ò nehŒ °ngh®fŸ ãy« k‰W« j©Ù® _y« 

xU brš cæçfŸ knyçah nehŒgu¥Ã v.fh.bfhR¡fŸ

Ô§Fæç nehŒfŸ guÎ« _y§fŸ

bjh‰W nehŒfŸ mid¤J«  Ô§F éisé¥git. Ïit xU kåjåläUªJ 

k‰bwhUtU¡F  neuoahfnth, kiwKfkhfnth bjh‰¿¡ bfhŸ»‹wd. 

Ñœf©l m£ltizæèUªJ  Ô§Fæçfshš kåjD¡F V‰gL« nehŒfis¥ 

gh®¥nghkh?
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Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ 
Âl czÎ¥bghU£fŸ k‰W« Âut 
czÎ ghd§fŸ _y« czÎ¡ 
FHhia¢ br‹wilªJ gy Ôikfis¢ 
brŒ»‹wd. czthdJ gy têfëš 
bf£Lngh»wJ. rçahd Kiwæš 
czit¢ nrä¤J¥ ghJfh¡féšiy 
ba‹whš, gh¡Oçah¡fŸ czit¤ 
jh¡F»‹wd. mit fhyuh, ilghŒL 
ngh‹w nehŒfŸ V‰gl¡ fhuzkh»‹wd.  
ònuh£nlhnrhth¡fŸ ÓjngÂia V‰ 
gL¤J»‹wd. Ïit ghJfh¡f¥glhj 
czÎ k‰W« Úçdhš kåjD¡F 
nehŒfis  V‰gL¤J»‹wd.

Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ

eh« Û‹, ghš k‰W« gybghUŸfis¡ 
Fë®rhjd¥bg£oæš it¥gnj‹?

nehia c©lh¡F« E©QæçfŸ 
ntÂéidahš Ã¤jis¥gh¤Âu¤Âš 
it¡f¥g£l nkhuhdJ bf£LéL«. 
°lh®¢Áš cŸs r®¡fiuia behÂfŸ 
_y« miw bt¥gãiyæš éidòça 
brŒtjhš czthdJ bf£L¥nghŒ 
éL»wJ.

5.4. czit¥ gj¥gL¤JtÂš 
E©Qæçfë‹ g§F

czit¥ gj¥gL¤Jjš v‹gJ 
vëÂš mGF« j‹ikÍŸs czÎ¥ 
bghUŸfis mt‰¿š cŸs C£l¢ 
r¤J¡fŸ Fiwahkš Ú©l fhy« 
ghJfh¥ghd ãiyæš ÏU¡f¢ 
brŒjny MF«. m›thW brŒah 
é£lhš czé‹ ju«, czñ£l« 
k‰W« c©Q« j‹ik Fiw»wJ. 

braš 5.3 
kåj®fS¡F itu°fshš V‰gL« nehŒfshd  óŠir nehŒfŸ, gh¡Oçah 

nehŒfŸ  k‰W« xU brš cæç nehŒfŸ g‰¿a gl§fis¢ nrfç¡fÎ«.

Ô§F éisé¡F« E©QæçfŸ 

ãnkhåah vY«òU¡»	 fhyuh ÓjngÂ o¥Ôçah
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Û‹ , Ïiw¢Á k‰W« fhŒf¿fis 
c¥Ã£L Nça xëæš fha 
it¥gnj‹?

ghš gjåLjš v‹gJ ghiy¥ 
ghJfh¡F« Kiwfëš x‹whF«. 
ghiy 72º br‹o»nuL bt¥gãiyæš 
30 ãäl§fS¡F bt¥g¥gL¤Âl 
cldoahf 120º br‹o»nuL¡F 
Fë®é¡f nt©L«. m›thW brŒÍ« 
nghJ E©QæçfŸ mê¡f¥g£L, 
be»ê¥igfëš mil¡f¥gL»wJ. 
Ïªj¢ brašKiw  ghè‹ Rit 
k‰W« ju« ngh‹wt‰iw Ú©l neu« 
ghJfh¡f têtF¡»wJ.

Ú® mf‰Wjš: f£L¥gL¤j¥g£l NHèš 
Û‹, Ïiw¢Á k‰W« fhŒf¿fëš 
c¥Ã£L Nça xëæš fhait¤jhš  
<u¤j‹ik mf‰w¥g£L E©QæçfŸ 
ts®tJ jé®¡f¥gL»wJ. 

5.5. kåjD¡F« 

E©QæçfS¡F« 

ÏilnaÍŸs bjhl®ò 

rkãiy, rkãiyæ‹ik k‰W« ga‹fŸ

cy»š cŸs mid¤J bghUŸfS« 

gŠrój§fshš Mdit. mit ãy«, 

Ú®, beU¥ò, fh‰W k‰W« Mfha«.

kåj thœÎ« m¿éaš ts®¢ÁÍ« 

xU nru ts®¢Á milªJ bfh©nl 

tU»wJ. Kªija fhy§fëš 

kåj‹ bgça FG¡fëš thœªjJ 

mÂf¥ gaDŸsjhf ÏUªjJ. 

vÂçfëläUªJ j«ik¤ j‰fh¤J¡ 

bfhŸsÎ«, ÏizªJ brašglÎ« 

bjhl§»a kåj Fy« Ï‹W gy 

Ãu¢Áidfis vÂ®neh¡»ÍŸsJ. 

mÂš Kjyhtjhf nehŒfŸ, k¡fŸ 

bjhif¥ bgU¡f« k‰W« Nœãiy 

khRgLjš M»ad ml§F«. 

E©QæçfŸ czit vëÂš jh¡» 

éL« mgha¢ Rœãiy cŸsJ. 

l¥gh¡fëèLjš, ghšgjåLjš, Fë 

%£Ljš, Úiu btëna‰Wjš, gj¥gL¤Â 

fis¥ ga‹gL¤Jjš, bt¥g¥gL¤Jjš, 

bfhÂ¡fit¤jš, cy®¤Jjš ngh‹ 

wit E©Qæçfis¡ f£L¥gL¤J« 

tê KiwfŸ MF«.

ò£oæèLjš k‰W« l¥gh¡fëèLjš

rçahd l¥gh¡fis¤ nj®Î brŒJ 

mt‰¿š cŸs  »Uäfis  Ú¡» R¤j« 

brŒa nt©L«. czÎ gj¥gL¤Â 

fshd, éåf®, nrhoa« bg‹nrhna£, 

v©bzŒ, Á£ç¡ mäy« ngh‹wt‰iw 

mšyJ ngh‹wt‰¿ VnjD« xU 

gj¥gL¤Âa czÎl‹ nr®¤J fh‰W 

òfh t©z« mil¤J K¤Âiu 

Ïlnt©L«.

Mé‹ghš gh¡bf£Lfëš 
mil¤J it¡f¥g£l nghÂY« 
bf£L¥nghtÂšiy. V‹?

ghiy gj¥gL¤Jtjhš ghš 
bflhkš ghJfh¥ghf cŸsJ. ghš 
gj¥gL¤Jjš v‹whš v‹d?
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FÏ‹iwa NHèš eh« gy nehŒjL¥ò  
k‰W« kU¤Jt nritfis¥ bg‰¿Uª 
jhY« fhy« flªJ é£lJ.  Vbd‹whš,  
K‹djhfnt eh« gy nehŒfSl‹ 
thœªJ bfh©LŸnsh«. mjdhš  
ghJfh¥ò  KiwfŸ, Áwªj kU¤Jt 
nritfŸ k‰W« r_f cæçaš 
nfh£ghLfŸ mtÁa kh»‹wd.

r_f cæçæaš

r_f cæçaš v‹gJ kåj‹ 
v›thW jhtu§fŸ, éy§FfŸ, k‰w 
kåj®fnshL« v¥go thœ»‰h‹, 
Ïit x›bth‹iwÍ« v›thW 
ghJfh¡»wh‹ v‹gij¥ g‰¿ 
m¿tjhF«.

kåj‹ E©Qæçfis¥ g‰¿a  
m¿itÍ« òçªJbfhŸS« Âw‹ 
fisÍ« mÂf« ts®¤J¡ bfh©ljhš 
étrha¤Jiw, k©ts«, kU¤Jt¤ 
Jiw, bjhêšJiw k‰W« kuò¥ 
bgh¿æaèš gadilªJŸsh‹.

cæçaš f£L¥gh£o‰F E©Q 
æçfŸ ga‹gL»wJ. v›thW?

ngÁšy° JçŠá‹Á° ngh‹w Áy 
ngÁšy° tif gh¡Oçah¡fŸ 
t©z¤J¥ó¢Á k‰W« mij¢rh®ªj 
ó¢Áæd§fë‹ òGit mê¡»‹wd. 
ÏU¥ÃD« gh¡Oçah k‰w 
jhtu§fisnah éy§Ffisnah 
jh¡fhkš, gæ®fis jh¡F« 
ó¢Áfis¡ f£L¥gL¤J»‹wd. 
Ï¤jifa f£L¥gL¤J« Kiw¡F 
cæçaš f£L¥ghL v‹W bga®.

kuò bgh¿æaèš E©Qæçfë‹ g§F

itu°fŸ, jhtu§fS¡F Ô§F 
brŒÍ« ó¢Áæd§fis mê¡»wJ. 
nehŒ jL¥ò kUªJfŸ cUth¡f¤ÂY« 
itu°fŸ ga‹gL»‹wd.

Áy itu°fŸ gaDŸsitÍ« Tl. 
mit kuò¤ jftiy xU bršèUªJ 
k‰bwhU bršY¡F vL¤J¢ bršY« 

Âwid¥ bg‰wjhš Fnshå§ 
thfdkhf¢ brašg£L kuò¥ bghUŸ 
_ykhf É‹ kU¤Jt¤Âš ga‹ 
gL»wJ. njitahd Ï‹Rè‹ É‹, 
ã¥ É‹ ngh‹wt‰iw bgWtj‰F 
gh¡Ofça éUªnjh«Ãfshd Ï.nfhè 
ngÁšy°, r¥oè° k‰W« °bu¥nlh 
ikÁ° ngh‹wit m¿Kf¥gL¤j¥ 
g£LŸsd. 

itu°fŸ cæçaš MŒÎ 
fUéahf¥ ga‹gL»wJ. Vbdåš 
mj‹ vëa clyik¥ò k‰W« cldo 
Ïd¥bgU¡fKkhF«.

gh¡Oçah¡fŸ Ïu£il¥ ÃsÎ 
Kiwæš j‹ Ïd¤ij¥ bgU¡»¡ 
bfhŸ»‹wd. czÎ¥ bghUŸfis  
ghÂ¥ò mila¢ brŒtnjhL k£L 
kšyhJ, ghiy¤ jæuh¡FtÂY« 
ga‹gL»‹wd.

ÏizÎ Kiwæš tskhd 
fhuâia¡ bfh©L tH§» bršè‹ 
Ãsh°äLfŸ ÏizÎ Kiw _y« 
Ïu£o¥ghjš eilbgW»wJ. óŠirfŸ 

Ïu£il¥ÃsÎ
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°ngh®fŸ _ykhf j‹ Ïd¤ij¥ 
bgU¡»¡ bfhŸ»‹wd. nkY«, 
ÏizÎ KiwæY« Áy óŠirfŸ 
Ïd¥bgU¡f« brŒ»‹wd.

rhW©â gh¡Oçah¡fŸ k‰W«  
óŠirfŸ Ïwªj jhtu éy§F 
cly§fis Áij¡»‹wd. mit 
thÍ¡fŸ k‰W« c¥òfis të 
k©ly¤ÂY« k©âY« btë 
éL»‹wd. Mfnt, gh¡Oçah k‰W« 
óŠirfis Ïa‰if¤ J¥òuths®fŸ 
v‹W miH¡»nwh«. gh¡Oçah¡fshd 
iunrhÃa«, mr£nlhng¡l®, »sh°o 
çoa« M»ad thÍk©ly¤ÂYŸs 
ie£u#id ie£nu£lhf ãiy¥ 
gL¤J»‹wd. Ïj‰F ie£u#‹ 
ãiy¥gL¤Jjš v‹W bga®. 

Ï›thW E©QæçfŸ fh®g‹, 
ie£u#‹ k‰W« fåk RH‰Á¡F 
g§fh‰W»‹wd.

cæ®nfhs¤Âš fhz¥gL« ntÂ¥ 
bghUŸfë‹ RH‰Á mjhtJ cæçd§ 
fS¡F« R‰W¢ NHY¡F« Ïilna 
eilbgW« RH‰Ána cæ®-òé¢ RH‰Á 
vd¥gL«.

Mšfh ky®¢Á
Áy Nœãiyfëš ‘Ú®ky®¢Á’ 

V‰gL»wJ. Mšfh¡fŸ ml®¤Âahf 
tsU« ãiy Ú®ky®¢Á vd¥gL«.   
Ït‰¿‹ ts®¢Áahš Úçš M¡ì#‹ 

msÎ Fiw»wJ. Ïjdhš Ú® 
Nœãiyæš cæçd§fŸ KGtJkhf 
mê¡f¥gL»‹wd. Ïªãfœé‰F 
ô£nuhÃnfr‹ v‹W bga®. 

gts¥ghiwfŸ ÏwªJéLtjhš 
Ô§»iH¡F« gh¡Oçah¡fŸ cUth 
»‹wd.  kU¤Jtkid mWit 
Á»¢ir mu§f§fëš  R¤jkhd 
Nœãiy Ïšyhéoš Ô§»iH¡F« 
gh¡Oçah¡fŸ bgU¡fkil»‹wd. 
mWit Á»¢ir fêÎfŸ, kU¤Jt 
kid¡ fêÎfŸ kiHnrfç¥Ãlkhd 
Ú® ãiyfŸ, Vç, Fs« k‰W« 
M‰W¥gLiffëš bfh£l¥gLtjhš 
bjh‰WnehŒ cæçfŸ bgUf¡ 
fhuzkh»wJ.

nehæaš  v‹gJ jhtu«, éy§FfŸ 
k‰W« kåj®fël« E©Qæçfshš 
V‰gL« nehŒfisÍ« mj‹ fhuz§ 
fisÍ« g‰¿ m¿Í« m¿éaš ÃçÎ 
MF«.

E©QæçfnshL ÏizªJ 
kåj‹ j‹ k»œ¢Áahd, Áw¥ghd 
thœé‰F étrha¤ÂY« bjhê‰ 
rhiyæY« Mnuh¡»akhd kh‰w¤ij¡ 
bfh©L tunt©L«.  eh« Ïa‰if 
nahL e©g® fshf ÏUªjhš vÂ®fhy« 
xëka khdjhf mikÍ« v‹gJ 
Â©z«.

braš 5.4
Ïu©L f©zho¡ FLitia 
vL¤J¡bfh©L A k‰W« B 
vd F¿¤J¡bfhŸsÎ«. fhŒf¿ 
fêÎ k‰W« czÎ fêÎfis 
FLitA-æš ngh£L _oélÎ«. 
Ãsh°o¡ J©LfŸ k‰W« cnyhf¤ 
J©Lfis FLit B-æš ngh£L 
_o élÎ«. v‹d ãfœ»wJ vd 
ftdKl‹ c‰Wneh¡F.

Mšfh ky®¢Á
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FÃ¤jis¥gh¤Âu¤Âš nkhiu 
it¤jhš bf£LéL«. V‹?

xU ehS¡F nkš °lh®¢ 
mÂfKŸs czÎ¥ bghU£fis 
miw  bt¥gãiyæš it¤jhš 
bf£LéL«. V‹?

bjhl® braš

xU FL«g¤Â‰fhf fhiy czé‰F Ïu©L buh£ofŸ th§f¥g£ld, th§»aÎl‹ 
x‹iw Fë®rhjdbg£oæš it¤Jé£L k‰bwh‹¿š ghÂia rh¥Ã£Lé£L ÛÂ¥ 
ghÂia Fë®rhjd¥bg£oæš it¤jd®. mt®fŸ g¤J eh£fŸ btëô® br‹Wé£L 
ÂU«ÃaÃ‹d®. Fë®rhjdbg£oæš cŸs buh£ofis¥ gh®¤j nghJ x‹¿š 
óŠirfŸ ts®ªÂU¥gijÍ« k‰bwh‹¿š tsuhkš ÏU¥gijÍ« f©ld®. vªj 
buh£oæš Ïšyhkš ÏUªÂU¡F«? V‹? fhuz§fis MuhŒf.

óäæš kåj®fë‹ njitia¥ 
ó®¤ÂbrŒa¡ Toa msé‰F 
mid¤J ts§fS« cŸsd. 
Mdhš kåjå‹ nguhiria¥ 
ó®¤Â brŒa mšy.  

kfh¤kh fhªÂ

kÂ¥ÕL

1.	 rçahd éilia¤ nj®ªbjL¤J vGJf.

m) 	 Ú® ky®¢Áahš Ú® Nœãiy bjhF¥ò KGtJkhf mê¡f¥gL»wJ. 
Ïªãfœé‰F ----- vd¥gL«. (ô£nuhÃnfr‹ / ghš gjåLjš)

M)       Ñœf©l E©Qæçfëš vit ÓjngÂia cUth¡F« ------ (v‹lÛgh 
ï°lhèo¡fh / Ãsh°nkhoa« itth¡° / Ãsh°nkhoa« ghšÁnghu«)

Ï) 	 ghiy 72O br‹o»nuL bt¥gãiyæš 30 ãäl§fS¡F bt¥g¥gL¤Â 
cldoahf 12O  br‹o»nuL¡F Fë®é¡f nt©L«. m›thW brŒÍ«nghJ 
E©QæçfŸ mê¡f¥gL»wJ, ghJfh¡f¥gL»wJ. Ïªj Kiwæ‹ bga® 
v‹d?

	 ( Ú®btënaWjš / ghš gjåLjš )

<) 	 nt®K©L gh¡oçah ie£u#id k©âš ãiyeh£o k©ts¤ij¥ 

bgU¡F»wJ. Ïj‹ bga® v‹d?

	 (mr£nlhgh¡l® / iunrhÃa« / »sh°oça«)

2. 	 cæçd§fŸ cUt¤Âš gšj‹ik bg‰WŸsd. xU F¿¥Ã£l 

mséyhd Á‰¿d§fŸ ekJ f©fS¡F¤ bjçtÂšiy. mt‰iw 

T£L E©nzh¡»æ‹ _ynk gh®¡fKoÍ«. Áy cæçd§fis T£L 

E©nzh¡»æ‹ _ynk gh®¡fKotjhš mt‰iw v›tifahd my»dhš 

ms¥Õ®fŸ?

3. 	 óŠirfëš g¢ira« fhz¥gLtÂšiy. mjdhš xë¢nr®¡if 

brŒa ÏayhJ.  vdnt, mit cæUŸs k‰W« cæu‰w bghU£fisna 

rh®ªJŸsd.  óŠirfë‹ ÏUtif czñ£l¤ij bgaçLf.
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4. 	 bjh‰WnehŒfŸ mid¤J« Ô§F éisé¥git. Ïit xU kåjåläUªJ 

k‰bwhUtU¡F neuoahfnth / kiwKfkhfnth 

bjh‰¿¡ bfhŸ»‹wd. Ñœ fhz¥gL« nehŒfë‹ 

guÎ« fhuzkh  _y§fis vGJf.

			  m) fhyuh, ilghŒL          M) knyçah

5. 	 gl¤ÂYŸs  gh¡Oçahé‹  Ïd¥bgU¡f« 

v›tifia¢ rh®ªjJ.

6. 	 r®¡fiu fiurš, MšfAhš k‰W« 

fh®g‹ilM¡irlhf kh‰w« mil»wJ. Ïªãfœé‰F behÂ¤jš v‹W 

bga®. v›tifahd E©Qæç Ï¤jifa ãfœé‰F fhuz«.

7. m) 	ÑœfhQ« E©Qæçæ‹ mik¥Ãid¥ gh®¤J mj‹ bgaiu vGjÎ«.

    M.  gh¡Oçahé‹ gl« tiuªJ Ñœf©l ghf§fis F¿¡fÎ«.

	 m) fir ÏiH		  M) igy§fŸ 	 Ï) bršRt®		

	 <) ir£nlhÃshr«		  v) òw¢r›Î

8. 	 Ï‹iwa cy»š gy bjhê‰rhiyfŸ E©Qæçfë‹ brašghLfis¢ 
rh®ªJŸsd.  vL¤J¡fh£lhf M¡rhè¡ mäy«. m°bg®íšy° ief® 
v‹w óŠiræ‹ behÂ¤jš brayhš jahç¡f¥gL»wJ. Ïij¥nghš 
gh¡Oçahit¥ ga‹gL¤Â jahç¡F« bghU£fŸ Ïu©oid¡ TWf. 
mt‰iw jahç¡f cjÎ« gh¡Oçahé‹ bgaçidÍ« F¿¥ÃLf.

9. 	 étrhæfë‹ éisãy§fŸ k‰W« njh£l§fis gh¡Oçah, óŠirfŸ 
k‰W« itu§fŸ bgUkséš jh¡» Ô§»iH¥gjhš gæ®fS¡F nehŒfŸ 
V‰gL»‹wd VnjD« xU gh¡Oçah, óŠir k‰W« itu° nehŒfis 
vGJf.

nkY« m¿a

üšfŸ	�
		  Biology – Oxford – A modern introduction, 
		  B.S. Beckett -Oxford university press second Edition.
		�  Biology- Wallace, Sanders and Ferl - 
		  Harper collins college publishers.

Ïizajs«
		  www. en.wikipedia.org/wiki/micro organism.



6. cÆÇd§fË‹ gšj‹ik
e«ik¢ R‰¿¡ fhz¥gL« jhtu§ 

fisÍ«, éy§FfisÍ« gh®¡F«nghJ 

mitfŸ xnu khÂçahd tot¤Â 

idÍ«, mséidÍ« bg‰WŸsdth? 

Ïšiy. mitfŸ msthY« tot¤jh 

Y«  mik¥ghY« khWg£LŸsd. 

e« cyfkhdJ gšntWéjkhd 

cæçd§fshš ãu«ÃÍŸsJ. éy§F 

fëš äf¢Á¿a xU bršyhyhd  mÛgh 

Kjš bgça Âä§fy« tiu msthY«, 

mik¥ghY« khWg£LŸsd. mit 

fë‹ clyhdJ thGäl¤Â‰F 

V‰wthW cæ®thH¡Toa jftik¥ò 

fis¥ bg‰WŸsd. 

6.1.	brš-cæçd§fë‹ 
mo¥gil myF

brš v‹gJ cæçd§fë‹ braš 

k‰W« mik¥Ã‹ mo¥gil myfhF«. 

bršiy  1665-M« M©L Ïuhg®£ 

A]¡  f©l¿ªjh®.

1838M« M©L n#¡f¥ °Äl‹ 

k‰W« Ânahl® °Áth‹ M»nah® 

ÏizªJ  brš bfhŸif x‹iw cU 

th¡»dh®fŸ. m¡fU¤J¡fŸ 

Ã‹tUkhW :

1.	 mid¤J cæçd§fS« brš 

fshš cUth¡f¥g£lit. 

2.	 mid¤J bršfS« Kªija 

bršfëš ÏUªnj cUth»‹wd.

vÃÔèa bršè‹ f©zho 

eGt¤Âid E©nzh¡»æ‹ _y« 

c‰W neh¡», MuhŒªJ m¿f.

kåjå‹ thŒFê Rt® bršfŸ

6.1.1. �gâ¡F V‰w kåj bršè‹ 

tiffŸ

bghJthf bršfŸ t£lkhfnth, 

nfhs totkhfnth mšyJ 

Úskhfnth fhz¥gL«.  mo¥gilæš   

kåj  bršfŸ mt‰¿‹ gâ¡nf‰g 

msthY« tot¤jhY« ntWg£LŸsd.  

Áy bršfŸ Ú©L« mt‰¿‹ ÏU 

KidfS« T®ikahfÎ« fhz¥gL«. 

Áy bršfŸ ÏiHfŸ tot¤Âš 

cŸsd. eu«ò bršyhdJ (ãôuh‹) 

»isfis¥ bg‰W fhz¥gL»wJ. 

Ã‹tU« m£ltizæ‹ _y« 

gšntWg£l tot§fisÍila 

bršfis¥ g‰¿¡ fhzyh«.

v.fh.

bršfŸ tot«

eu«ò brš e£r¤Âu«

Rl® brš FHš

Ru¥Ã brš fdrJu«

j£L vÃÔèa« gšnfhz«

ö© vÃÔèa« cUis

m©l brš K£il

Ïu¤j¢ bršfŸ t£l«

jir bršfŸ, eh® brš ÚŸtot«

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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bršfŸ gâfŸ

j£L vÃÔèa« tot« k‰W« 

ghJfh¥ò

jir bršfŸ RU§» éçjš

bfhG¥ò 

bršfŸ

bfhG¥òfis¢  

nrä¡f

eu«ò bršfŸ eu«ò¤ ö©liy¡ 

fl¤jš

vY«ò bršfŸ cWÂ k‰W« 

cliy¤ jh§fÎ«

T«ò k‰W« 

F¢Á bršfŸ

gh®it k‰W« 

ãw¤ij czu

bréæš cŸs 

e¤ij¡TL 

bršfŸ

xè miyfis 

cz®tj‰F

Ru¥Ã brš  Ru¤jš

6.2. �brš E©QW¥òfë‹ mik¥ò 

k‰W« brašghLfŸ 

bršè‹ ir£nlhÃshr¤Âš gué¡ 

fhz¥gL« cæUŸs bghUŸfS¡F 

bršE©QW¥òfŸ v‹W bga®.  

Ïit clš ts®¢Á k‰W« 

njit¡F V‰g, brš Ãçjš _y«  

bgU¡fkil»‹wd.

6.2.1. 	brš E©QW¥òfS« 

mitfë‹ gâfS«

1.	 v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš 

(mf¥Ãshr tiy¥Ã‹dš)

2.	 iunghnrh«

3.	 nfhšif cW¥òfŸ

4.	 iynrhnrh«

5.	 ik£nlhfh‹£çah

6.	 br‹oçnahšfŸ

1. v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš

bršè‹ ir£nlhÃshr¤Âš fhz¥ 

gL« tiy¥Ã‹dš k‰W« Ïilbtë 

nahL Toa Fäœ mik¥ Ã‰F v©nlh 

Ãsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš v‹W bga®. 

1945-š ngh®£l® jkJ ä‹dQ 

E©nzh¡»ædhš bršiy MuhÍ« 

nghJ Ïjid¡ f©l¿ªjh®. Ïj‰F 

ngh®£l® 1952-š v©nlh Ãsh°ä¡ 

tiy¥Ã‹dš v‹W bgaç£lh®. ÏJ 

c£fU r›éèUªJ njh‹Wtjhf¡ 

fUj¥gL»wJ. Ïu©L tif 

v©nlhÃsh°ä¡ tiy f©l¿a¥ 

g£LŸsJ. mf¥Ãshr tiyæš 

iunghnrh«fŸ x£oæUªjhš mJ 

brhubrhu¥ghd mf¥Ãshrtiy 

v‹W«, iunghnrh«fŸ x£l¥glhkš 

ÏUªjhš mJ tHtH¥ghd mf¥Ãshr 

tiy v‹W« miH¡f¥gL»wJ.

 gâ¡nf‰g kåjbršfëš gy 

tiffŸ fhz¥gL»‹wd. Áy kåj 

bršfS«, mt‰¿‹ gâfisÍ« ÑnH 

bfhL¡f¥g£LŸs  m£ltizæš 

fh©ngh«.

m£ilæš  gšntW  bršfë‹ 

gl« tiuªJ ghf§fis¡ F¿¤J, 

tF¥giwæš bjh§féL.

kåj clèš cŸs ntWg£l bršfŸ

vY«ò brš

tHtH¥ghd 

jir brš

K£il

Ïu¤j 

bršfŸ

bfhG¥ò 

brš

éªjQ

eu«ò brš

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gâfŸ

1.	 v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹d 

yhdJ bršfS¡F xU r£lf« 

ngh‹W mikªJ cUt¤Âid¡  

bfhL¡»wJ.

2.	 tHtH¥ghd tiyaik¥ò bfhG¥ 

Ãid c‰g¤Â brŒaÎ«, »is¡ 

nfh#id cil¡fÎ« ga‹gL 

»wJ.

3.	 ÏJ bršÃçjè‹nghJ kiwªJ 

nghŒ x›bthU c£fU Ãsé‰F¥ 

ÃwF« òÂa c£fU ciwia 

njh‰Wé¡»wJ.

2. iunghnrh«

v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dèš 

x£oæU¡F« Á¿a nfhs tot  

JfŸfŸ ngh‹w mik¥ò iunghnrh« 

MF«. nkY« ÏJnt JfŸfŸ 

ãiwªj mšyJ brhubrhu¥ghd 

v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dyhf 

mik»wJ. ÏJ ir£nlhÃshr¤Âš 

jåahfÎ« fhz¥gL«. ÏitfŸ 

c£fU kâæèUªJ njh‹W»‹wd. 

x›bthU iunghnrhK« Á¿a, bgça 

v‹w Ïu©L myFfis¥ bg‰WŸsd. 

Á¿a myfhdJ bgça my»‰F 

bjh¥Ã ngh‹W fhz¥gL«. ÏitfŸ 

v§bfšyh« fhz¥gL»wnjh m§bfš 

yh« òuj¢ nr®¡if eilbgW»‹wJ. 

3. nfhšif cW¥òfŸ

vy¡£uh‹ E©nzh¡»æš bršiy 

MuhŒifæš nfhšif cW¥òfŸ 

_‹W éjkhd r›tik¥òfis¡ 

bfh©oUªjd. mitfŸ

1.	 j£L totkhd, j£ilahd 

igfŸ( Á°l®nd) 

2.	 Á¿a E©FHšfŸ 

3.	 bgça E©FäœfŸ

2009-« M©L _‹W m¿éaš 

m¿P®fŸ iunghnrhä‹ ntÂæaš 

mik¥Ãid MuhŒªJ 2009-« 

M©oš ntÂaY¡fhd nehgš 

gçÁid¥ bg‰wd®. ÏÂš F¿¥ghf 

b t § f £ u h k ‹  u h k » U Z z ‹ 

ÏªÂahéš Ãwªj, mbkç¡fh thœ 

éŠPhå Mth®. k‰wt®fŸ, jhk° 

°blŒ° (mbkç¡fh) k‰W« mlha¤ 

(Ï°nuš).

brhubrhu¥ghdv©nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš

tHtH¥ghd v©nlhÃsh°ä¡ 
tiy¥Ã‹dš

iunghnrh«

v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gâfŸ

1.	 behÂfis¡ bfh©l irnkh#‹, 

JfŸ ngh‹w Ru¡F« FHšfis 

cUth¡F«. 

2.	 tsU« Cir£Lfëš Áy kŠrŸ 

fUit cUth¡F»‹wd.

3.	 éê¤Âiuæš éê ãwä¢ brš 

fis cUth¡f cjÎ»‹wd.

4.	 éªjQéš cŸs m¡nuhnrhik 

cUth¡f cjÎ»‹wd.

4. iynrhnrh«

iynrhnrh« bršèš cŸs fêÎ¥ 

bghU£fis btëna‰W« xU tif 

mik¥ghF«. Ïit ml®¤Âahd 

bghUŸfis¡ bfh©l cU©il 

totkhdit.  iynrhnrh«fŸ, 

nfhšif cW¥ÃåèUªnjh mšyJ 

neuoahf mf¥Ãshr tiyæèUªnjh 

njh‹W»‹wd.

gâfŸ

1.	 bršèš cŸns tU« mªãa¥ 

bghU£fisÍ« bršèš Ïwªj 

gFÂfisÍ« Áij¤J btë 

na‰wÎ« cjÎ»wJ. 

2.	 xU brš ÁijtilÍ«nghJ 

iynrh nrh«fŸ bto¤J btë 

tU«. mt‰¿‹ behÂfŸ, Áij 

tilªj brš gFÂfis Éuâ¡ 

»wJ.  jh« ÏU¡F« bršiy 

jhnd Éuâ¥gjhš iynrh 

nrh«fŸ j‰bfhiy¥ igfŸ 

vd¥gL«.

5. ik£nlhfh©oçah

bgU«ghyhd bršè‹ ir£nlh 

Ãshr¤Âš ÏiH, t£l mšyJ F¢Á  

tot«  bfh©L fhz¥gL«  cW¥ò  

ik£nlhfh©oçah MF«. Ïit  

òuj¤jhš Md Ïu£il¢ r›thš 

NH¥g£LŸsd. btë¢ r›thdJ xU 

ig ngh‹W fhz¥gL«. c£r›thdJ 

éuš ngh‹w Ú£Áia c£òwkhf 

cUth¡F»wJ. Ïj‰F »ç°nl  v‹W 

bga®.

gâ

ÏitfŸ brš Rthr¤Âš bgU« 

g§F t»¤J  r¡Âia cUth¡F« 

ika§fshf ÏU¥gjhš, Ïj‰F r¡Â 

ãiya§fŸ v‹W bga®. Ïit brš 

Rthr¤Âè‹nghJ M‰wiy VoÃ 

(mondhir‹ £iu gh°ng£). v‹D« 

T£L¥bghUshf cUth¡»Í«, 

nrä¤J« tU»wJ.

6. br‹£çnahšfŸ

br‹£çnahšfis¥ g‰¿ 1897M« 

M©L   bA‹åif  k‰W« Yf°br¡ 

v‹gt®fshš és¡f¥g£lJ.  Ïit 

éy§F bršfëš c£fUé‰F mU»š 

E©âa  FHš k‰W« F¢Á toéš 

fhz¥gL«.

ik£nlhfh©oçahé‹ cŸmik¥ò

»ç°nl
cŸr›Î

Ïilp£L¥
bghUŸ

btë¢r›Î

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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Ïit brš Ãçjè‹nghJ fÂ®ÏiH 

eh®fisÍ« M°£uš  cW¥òfisÍ«  

cUth¡»¢ brš Ãçjiy¤ Â£l 

äL»wJ.

6.2.2. c£fU

c£fU bršè‹ K¡»a¤ Jiz 

E©QW¥ghF«. ÏJ t£lkhfnth 

mšyJ ÚŸ t£lkhfnth fhz¥gL«. 

ÏJ eh‹F gFÂfis¡ bfh©lJ. 

1.	 c£fU gly«

2.	 c£fU Ãshr«

3.	 Fnuhnk£o‹ tiy¥Ã‹dš

4.	 c£fU kâ

c£fUéid¢ R‰¿ btë¥òwkhf¡ 

fhz¥gL« gly« c£fU gly« 

vd¥gL«.  ÏÂš gšntW totkhd 

E© JisfŸ cŸsd. 

c£fUé‹ cŸns fhz¥gL« 

ònuh£nlhÃshr¤ Âut¤Â‰F c£fU 

Ãshr« mšyJ c£fUrhW  v‹W 

bga®. Ï¤Âut¤Âš x‹w‹ÛJ x‹whf 

mL¡f¥g£l ÏiHfshd Fnuhkh£o‹ 

tiy¥Ã‹dšfŸ fhz¥gL«.  ÏJ 

brš Ãçjè‹nghJ jå¤jå 

Fnuhnkhnrh«fshhf¤ bjëthf¤ 

bjç»‹wd. 

c£fU Ãshr¤Âš fhz¥gL« 

k‰bwhU ghf« c£fU kâahF«. 

ÏJ brš Ãçjè‹ nghJ bgçjhfÎ« 

k‰w fhy§fëš Á¿ajhfÎ« 

fhz¥gL»wJ. c£fUkâia brš 

mik¥ghs® v‹W« miH¡f¥gL»wJ.

gâfŸ

1.	 ÏJ bršèš eilbgW« mid¤J 

ts®Áij kh‰w§fŸ k‰W« 

ghu«gça g©òfisÍ« fl¤Â 

f£L¥gL¤J»wJ.

2.	 c£fU glykhdJ c£fU 

Ãshr¤Â‰F« ir£nlh Ãshr¤ 

Â‰F« Ïilna maåfë‹ 

gçkh‰w¤Â‰F cjÎ»wJ.

6.3. 	 ÂR¡fŸ-cW¥òfŸ-  

	 cW¥ò k©ly«

gy brš cæçfëš brš Ãçjš vD« 
ãfœ¢Áædhš bršfŸ g‹kl§fhf¥ 
bgU¡fkilªJ, F¿¥Ã£l braš 
brŒtj‰fhf khWghL mil»‹wd. 
v.fh. jir bršfŸ RU§» éçjš _y« 

mirÎ k‰W« Ïa¡f¤Â‰F cjÎ»‹wd.

6.3.1. ÂR¡fŸ

njh‰w«, tot«, brašfëš 

x¤ÂU¡F« bršfë‹ bjhF¥ò ÂR 

vd¥gL«. éy§Ffë‹ clyhdJ 

gytif¤ ÂR¡fshš MdJ.  éy§F¤ 

ÂR¡fŸ mt‰¿‹ ntiyæ‹ mo¥ 

Fnuhnkh£o‹ 

tiy¥Ã‹dš

c£fU 

Ãshr«

c£fU kâ

c£fU gly« c£fU Jis

c£fUé‹ mik¥ò

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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gilæš gšntW tifahf¡ fhz¥ 

gL»wJ. 

Ïj‹ mo¥gilæš IªJ bgça 

tif fshf tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

1. vÃÔèa ÂR

ÏJ cW¥òfë‹ òw¤njhèY« 

clš Fêfë‹ c£òw¤ÂY« 

fhz¥gL«. Ï¤ÂRé‹ bršfŸ 

Ïilbtë Ïšyhkš äf beU¡fkhf 

mikªÂU¥gJ Ï¤ÂRé‰nf cça  

g©ghF«. Ï¤ÂRé‹ bršfŸ 

Ï¤ÂRé‰F¡ ÑnHÍŸs Ãw ÂR¡fis¥ 

Ãç¡F« gly¤njhL ÏizªJŸsd. 

Ï¤ÂRé‹ tot«, ntiy 

k‰W« mikªÂU¡F« éj« 

mo¥gilæš Ã‹tU« 7 tiffshf 

tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

m. j£il vÃÔèa« 
ÏJ xU tçiræš mikªj 

j£ilahd bršfë‹ bjhF¥ghF«. 

Ï¢bršfë‹ k¤Âæš j£L totkhd 

c£fU fhz¥gL«. Ïªj ÂR¡fŸ 

f‹d¤Â‹ c£òwK«, clY¡FŸ cŸs 

cW¥òfë‹ gly¤ÂY« fhz¥gL«.

gâ

ghJfh¤jš k‰W« Eiupuèš cŸs 

fh‰W E©ziwfëš thÍ¡fë‹ 

gçkh‰w¤Â‰F cjÎ»wJ.

M. ö© vÃÔèa«

Ï¤ÂRéš cŸs bršfŸ cau 

khdJ« cUis tot« bfh©lit.  

Ï¤ÂR bršfë‹ moæš K£il tot 

c£fU cŸsJ. ÁWFlè‹ c£òw 

j£il vÃ¤Âèa ÂR

ika¤Âš cŸs j£L 

tot c£fU

m.	tç¤

     	jir

M.	tça‰w 

     	jir

Ï.	 Ïja 

    	 jir

éy§F ÂR

vÃÔèa 
ÂR

fl¤J« 
ÂR

m.	j£L

M.	ö©

Ï.	 fdrJu«

<.	 FWÏiH

c.	 cz®Î

C.	Ru¥Ã

v.	 Ïd¥bgU¡f«

Ïiz¥ò
ÂR eu«ò

ÂR jir ÂR

Ïu¤j«

bfhG¥ò¤
ÂR

jh§F ÂR

m. FW¤bjY«ò

M. vY«ò

Ï. tiy 
     Ïizk¤ ÂR

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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fdrJu vÃÔèa«

Rtçš fhz¥gL« ÂR Ïj‰F vL¤J¡ 

fh£lhF«.

gâ

tæ‰¿‹ Rt‰¿š behÂfis¢ 

Ru¡fÎ«, ÁWFlèš brç¡f¥g£l 

czéid c¿ŠrÎ« ga‹gL»wJ.

Ï. fdrJu vÃÔèa«

Ï¤ÂRé‹ bršfŸ fdrJuto 

fh‰W¡FHš mšyJ £u¡»ahé‹ 

c£òw« Ï¤ÂR¡fŸ cŸsd.

gâ

Áèah¡fŸ mirtj‹ _y« khR¤ 

JfŸfŸ Ú¡f¥gL»‹wd.

c. cz®Î vÃÔèa«

Ï¤ÂRéš cŸs bršfŸ bjhL 

cz®Î¡F¤ Jy§F« t©z« 

khWghL milªJŸsd. ÏJ ehÁ¡ 

FHè‹ c£Rtçš cŸs EfU« 

vÃÔèaš bršfëš  fhz¥gL»wJ.                

2.  fl¤J« ÂR

ÏJ xU Âut¤ ÂRthF«. 

czÎ¥ bghUŸ, Rthr thÍ¡fŸ, 

fêÎ¥bghU£fŸ ngh‹wt‰iw¡ 

fl¤Jtj‰F V‰w jftik¥Ãid¥ 

bg‰WŸsJ. ÏÂš 55%  Ãsh°kh, 

45% Ïu¤j bršfS« cŸsd. Ïu¤j 

bršfŸ _‹W tif¥gL«. 

mitfŸ

1	 Ïu¤j¢  Át¥ò mQ¡fŸ 

(vç¤nuhir£)

2	 Ïu¤j btŸis mQ¡fŸ 

(Äônfhir£LfŸ)

3	 Ïu¤j¤  j£LfŸ  

	 (¤nuh«nghir£LfŸ)

c£fU

ö© vÃÔèa«

tkhdit. ÏJ Flš k‰W« ehsäšyh 

Ru¥Ãfë‹ Rt®fëš fhz¥gL« ÂR 

Ïj‰F vL¤J¡fh£lhF«.

gâ

Ru¤jš k‰W« ÁWÚuf¡ FHhŒfë‹ 

kW c¿ŠRjš _y« Úiu c¿ŠrÎ«  

ga‹gL»‹wd.

<. FWæiH vÃÔèa«

ÏJ mik¥Ãš ö© vÃÔèa 

bršfŸ ngh‹W fhz¥gL«. Mdhš 

ÏÂš cŸs bršfë‹ éë«Ãš 

Á¿a ònuh£nlh Ãshr Ú£Áfshd 

FWæiHfŸ fhz¥gL«. ÏJ 

FWæiH vÃÔèa«

FWæiH

c£fU

c£fU
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	i)	 Ïu¤j¢ Át¥ò mQ¡fŸ (vç¤ 

nuhir£): ÏJ Ïu¤j¤Âš bgU 
kséš fhz¥gL»wJ. x›bthU 
Ïu¤j¢ Át¥ò mQ¡fŸ t£l 
totkhfÎ« ÏUòw« FêªJ« 
fhz¥gL»wJ. Ïj‰F c£fU 
Ïšiy. ÏJ ËnkhFnshÃ‹ v‹w 
Rthr ãwäia¥ bg‰WŸsJ.  ÏJ 
vY«ò k{i#æš cUth»wJ. 
Ïj‹ MÍ£fhy« 100 Kjš 120 
eh£fshF«. ÏJ Eiupuèš ÏUªJ 
M¡ì#id clèš všyh 
ghf§fS¡F« vL¤J¢brš»wJ.

ii) �	 Ïu¤j btŸis mQ¡fŸ 
(Äô¡nfhir£) : ÏJ ãwäfs‰wJ« 
xG§f‰w tot« bfh©lJkhd 
c£fUit¡ bfh©lJ.  ÏJ vY«ò 
k{i#æY«, ãzÚ®¢ Ru¥ÃfëY« 
cUth»wJ. Ïj‹ MÍ£fhy«  
Ïu©L mšyJ _‹W thukhF«.

Ïit clY¡F nehŒ vÂ®¥ò¤ 
j‹ikia¤ jU»wJ.  nkY« ÏJ 
clè‹ fhtš gilahf ÏUªJ 
clY¡F cŸns tU«  nehŒ 
c©lh¡F«. nehŒ¡ »Uäfis mê¤J 
cliy nehŒ fëèUªJ fh¡»wJ. 

iii) �	Ïu¤j¤ j£LfŸ : Ïit Ïu¤j¢  
bršfëš äf¢ Á¿ait.  e« 
clèš fha§fŸ V‰gL«nghJ 
Ïu¤j« ciwjY¡F cjÎ»wJ.

3. Ïiz¥ò ÂR

Ï¤ÂR¡fëš cŸs bršfŸ xG§ 
f‰w ãiyæY«, ÏilbtëÍlD«, 
nk£ç¡° v‹w Ïilp£L¥ bghU£ 
fisÍ« bfh©LŸsJ. Ïªj 
nk£ç¡° be»œÎ j‹ik¡ bfh©l 
Tœk¤Âut« MF«. ÏJ fod¤ 
j‹ikia¥ bg‰WŸsJ. ÏJ Ïu©L 
tif¥gL«. mit

m). bfhG¥ò¤ ÂR    M). jh§F ÂR

ntWg£l vÃÔèa¤  ÂRé‹ f©zho 

eGt¤Âid E©nzh¡»æš 

MuhŒªJ mjDila K¡»a¥ g©ò 

fis milahs« fhzÎ«.

m. bfhG¥ò¤ ÂR : ÏJ bfhG¥ig¢ 

nrä¥gj‰F jFªj khWghL 

bfh©LŸsJ. Ït‰¿š bršèil¥ 

bghU£fŸ Ïšiy. Ïit njhY¡F 

moæY«, cŸSW¥òfS¡F Ïilæ 

Y« fhz¥gL«.

M. jh§F ÂR : clš KGtijÍ« 

jh§Ftj‰F¥ ga‹gL»wJ.  Ï¤ÂR 

_‹W tif¥gL«. mit

1	 FW¤bjY«ò  ÂR

2	 vY«ò ÂR

3	 tiy Ïizk¤ ÂR

i)	 FW¤bjY«ò  ÂR : Ï¤ÂRéš cŸs 

bršfŸ mfykhd Ïilbtë 

bfh©lit. nkY« ÏÂš  Âl 

Ïilp£L¥ bghU£fŸ cŸsd. 

ÏÂš òuj«, r®¡fiu cŸsJ.  Ï¤ÂR 

äUJthdJ, ÏJ _£L¡fŸ, fhJ 

klš, _¡F, _¢R¡FHš k‰W« Fuš 

tis M»at‰¿š fhz¥gL»wJ.

ii)	 ��vY«ò  ÂR : ÏJ e« cliy¤  jh§» 

cUt¤ij¡ bfhL¡f¡ Toa ÂR 

MF«. ÏJ fhšÁa« k‰W« gh°gu° 

T£L¥bghU£fshš MdJ. xU 

vY«ò k‰w vY«òfSl‹ jir 

eh©fshš Ïiz¡f¥g£LŸsJ. 

jireh©fŸ ÛŸj‹ikÍila 

k‰W« Fiwªj msÎ Ïilp£L¥ 

bghU£fis¡ bfh©litahF«.
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iii)	��tiy Ïizk¤ ÂR : ÏJ js®¢Á 

ahd Ïiz¥ò ÂRthF«.  ÏJ 

njhY¡F«, jirfS¡F« Ïilæ 

Y«, Ïu¤j¡ FHhŒfëY«, eu«òfŸ 
k‰W« vY«ò k{i#fëY«  R‰¿¡ 
fhz¥gL«. ÏJ cW¥òfë‹ cŸ 
mik¥ig¤ jh§fÎ«, Áijªj ÂR¡ 
fis¥  gGJ gh®¡fÎ« ga‹gL»wJ. 

4. eu«ò ÂR¡fŸ

eu«ò ÂRthdJ eu«ò brš vd¥gL« 
ãôuh‹fŸ k‰W« eu«òeh®fshš 
MdJ.  bjhL cz®Î Âw‹, fl¤J« 
Âw‹ bg‰WŸsjhš Ï¤ÂR Ãw 
ÂR¡fëš ÏUªJ K‰¿Y« ntWg£lJ. 
_is, j©Ltl«, eu«òfŸ mid¤J« 
eu«ò ÂR¡fshš MdJ.

eu«ò bršfŸ : ÏJ eu«ò k©ly¤Â‹ 

mo¥gil myfhF«. Ïj‹ eu«ò 

k©ly¤Â‹ bt›ntW gFÂfS¡F 

V‰g Ïj‹ tot« khWgL«. ÏJ K£il 

totkhfnth, t£l totkhfnth 

fhz¥gL«. Ïj‹ brš clyhdJ 

ir£lh‹ vd¥gL«. ir£lhåš cŸs 
ònuh£nlh Ãshr¤Âš Ú°n[š 
vd¥gL«  fUik ahd JfŸfis¡ 
bfh©LŸsJ.  ir£lh‹ gy 
»isfshd bl‹luh‹ fis¡ 
bfh©LŸsJ. ÏJ nkY« »is¤J 
bl‹iu£Lfis cUth¡F«. nkY« 
ir£lhåèUªJ M¡[h‹ v‹w thš 
ngh‹w gFÂ cŸsJ. 

5. jir ÂR¡fŸ

jir ÂR¡fŸ Ú©l bršfshš  
Mdit. vdnt, Ïjid jir eh®fŸ 
v‹»nwh«. Ïit e«Kila clš 
Ïa¡f¤Â‰F¥ ga‹gL»wJ. Ïit 
RU§F« òuj¤jhš Mdit. jir 
ÂR¡fŸ _‹W tif¥gL«.  

m) tç¤jirfŸ : Ïit vY«òfSl‹ 

ÏizªÂU¥gjhš Ïit vY«ò¤ 

jirfŸ vd¥gL«. x›bthU jir 

ÏiHfS« Ú©l g¡f¤Â‰F 

Ïizahd, cUis tot 

khdit. Ït‰¿š FW¡F tçfŸ 

fhz¥gLtjhš Ïit tç¤jirfŸ 

v‹W« miH¡f¥gL»‹wd. Ït‰¿‹ 
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bršRtç‹ Xu¤Âš v©z‰w 

c£fU¡fŸ cŸsd. Ïit rh®nfhykh 

v‹D« gly¤jhš NH¥g£LŸsd. 

Ïit e« Ï¢ir¡F V‰g brašgLtjhš 

Ïj‰F Ïa¡F jir v‹W« 

miH¡f¥gL»‹wJ.

M) tça‰w jirfŸ

tça‰w jir

c£fU

Ï¤ÂR¡fë‹ bršfŸ ÏizªJ 

jir jfLngh‹W fhz¥gL«. ÏÂš 

tçfŸ Ïšiy. vdnt Ïj‰F tça‰w 

jirfŸ vd¥gL«. ÏJ czÎ¡FHš, 

ÁWÚuf¥ig k‰W« Ãw cŸSW¥òfë‹ 

Rt®fëš fhz¥gL«. Ïit e« 

Ï¢ir¡F V‰g brašglhjit. vdnt 

Ïit Ïa§F jirfŸ vd¥gL«.

Ï) Ïja jirfŸ: mik¥Ãš Ïit 

tç¤jir eh®fisÍ«, tça‰w 

jir eh®fisÍ« x¤JŸsd. Ïit 

Ïja¤Âš k£Lnk fhz¥gL«.  

Ïja jireh®fŸ gy c£fU¡ 

fis¡ bfh©lit. c£fU¡fŸ 

bršè‹ ika¤Âš fhz¥gL»‹wd. 

fUik k‰W« btë¿a fyªj 

tçfis¡ bfh©lit. Ï¤jirfŸ e« 

thœehŸ KGtJ« RU§» éç»‹wd.  

Ïªj Ïa§F jirfŸ Ïja jirfŸ 

vd¥gL«. 

6.3.2. cW¥òfŸ

Ïu©L mšyJ mj‰F nk‰g£l 

ÂR¡fŸ x‹W nr®ªJ  X® cW¥ig 

cUth¡F»‹wd. ÏitfŸ xU 

F¿¥Ã£l ntiyia k£Lnk 

brŒ»‹wd. v.fh. f© vD« cW¥ò 

vÃÔèa ÂR, Ïiz¥ò ÂR, eu«ò ÂR 

k‰W« jir ÂR M»a ÂR¡fshš 

MdJ. nkY« Áy v.fh. fhJ, Eiupuš.

Ï¥nghJ gh®it cW¥ghd f©iz¥ 

g‰¿ éçthf¡ fh©ngh«.

f©fŸ (xë cz®é) 
f© ekJ clè‹ K¡»a¥ òyDW¥ò 

MF«.  ÏU f©fS« k©ilnah£o‹ 

f© Fêfëš mikªJŸsd.

f©nfhs« _‹W mL¡Ffshš 

MdJ.

1.	 btë mL¡F-éêbt© gly« 

(°»ëuh)

2.	 eL mL¡F-éêao¡fU«gly«

3.	 cŸ mL¡F-éê¤Âiu (bu£odh)

Ïja jir

c£fU

cæçd§fë‹ gšj‹ik
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1. btëmL¡F (°»ëuh)

òw¤nj cŸs éêbtë¥glykhdJ 

f©â‹ K‹gFÂia¤ jéu 

k‰w gFÂfëš bt©ik ãwkhf¡ 

fhz¥gL»wJ. Ï¥gly« éêæ‹ 

K‹ gFÂæš xëia CLUt¡ Toa 

éêbt©glykhf kh¿ fhz¥gL»wJ.

2. eL mL¡F-éêao¡ fU«gly« 
ÏÂš cŸs Ïu¤j¡ FHhŒfëš 

cŸs Ïu¤jkhdJ br¿Îä¡f ml®ªj 

ãwäfis¡ bfh©lJ. éêao¡ 
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fU«glykhdJ éêæ‹ K‹ gFÂæš 

Áèaç cW¥ÃidÍ«, Iç° vD« xë¡ 

FW¡F mik¥ÃidÍ« éêby‹° 

brŒÍ« cUth¡F»wJ.   Iç°¡F 

eLéš f©ghit v‹w öthu« cŸsJ.

3. cŸ mL¡F - éê¤Âiu

cŸ mL¡»š éê¤Âiu cŸsJ. 

éê¤ÂiuahdJ f©â‹ cz®ÎŸs 

gFÂahF«. ÏÂš cUis k‰W« T«ò 

toéš xë V‰òila ÏU tif bršfŸ 

cŸsd. cUis bršfŸ gy éj 

xëfis¥ gh®¡f ga‹gL»wJ. Mdhš 

ÏitfŸ ãw¤Âid cz®tÂšiy. 

T«ò bršfŸ gy ãw§fis¥ gh®¡f 

cjÎ»‹wd. éê¤Âiuæš cŸs 

~nghÃah mšyJ kŠrŸ jhd« 

gFÂæš T«ò bršfŸ mÂfkhf 

cŸsd. Ï¥gFÂ T®ªJ gh®¡f¥ 

ga‹gL»wJ. v.fh. go¡F«nghJ«, 

CÁæš üš nfh®¡F«nghJ«. 

éêéšiy (éê by‹°) MdJ 

éêæ‹ K‹gFÂæš cŸsJ. 

ÏJ xë CLUt¡Toa ÏUòw« 

FéªJ«  ÛŸj‹ikÍilajhF«. éê 

éšiy Áèaç¤jirfSl‹ jir 
eh®fshš bghU¤j¥g£LŸsJ. éê 
bt©gly¤Â‰F« éêby‹R¡F« 
Ïilna cŸs Âut¤Â‰F éêK‹ 

miw Âut« v‹W bga®. 
ÏJ bjëthd Ú®¤j 
ÂutkhF«. éê¤Âiu¡F« 
éêby‹R¡F« Ïilna 
cŸs Âut¤Â‰F éê Ã‹ 
miw Âut« v‹W bga®. 
ÏJ ml®¤Âahd ÂutkhF«. 
Ï¤Âut«  éêæš Ã«g« 

mik¥gÂY«, nfhs 
tot¤ij¡ f© bjhl®ªJ 
it¤J¡ bfhŸstÂY« 
cjÎ»wJ.

6.3.3. cW¥ò k©ly«

clè‹ gšntW  cW¥òfŸ  
x‹whf¢ nr®ªJ  bghJthd xU 
ntiyia k£Lnk brŒ»‹wd. ÏJnt 
cW¥ò k©ly« vd¥gL«. Ïå ÁWÚuf 
k©ly¤Â‹ brašghLfis¥ g‰¿ 
éçthf¡ fh©ngh«.

fêÎÚ¡f k©ly«

ts®Áij kh‰w¤Âdhš cUthF« 
fêÎ¥bghU£fis Ïu¤j¤ÂèUªJ 
Ãç¤J btëna‰W« ntiyia 
Ï«k©ly« brŒ»wJ. clèš 
ÏUªJ ie£u#‹ fêÎ¥ bghU£fis 
btëna‰WtJ Ïj‹ K¡»a¥ 
gâahF«. ghÿ£ofë‹ fêÎ Ú¡f 
k©ly¤Âš X® Ïiz ÁWÚuf§fŸ, 
ÁWÚuf¡ FHhŒfŸ k‰W« ÁWÚuf¥ ig 
cŸsd.

ÁWÚuf«

clè‹ KJFòw¤Âš KJbfY« 
Ã‰F mU»š  tæ‰W¡F¥ Ã‹gFÂæš 
g¡f¤J¡F x‹whf ÏU ÁWÚuf§fŸ 
fhz¥gL»‹wd. clè‹ ty¥g¡f« 
fšÄuš ÏU¥gjhš ty¥g¡f¢ ÁWÚuf« 
r‰W Ñêw§»¡ fhz¥gL«. ÁWÚuf« 

éê 

by‹°

f©

ghit

Iç°

f©â‹ FW¡F bt£L njh‰w«

éê Ã‹ 

miw Âut«
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btë¥òw« FéªJ«, c£òw« FêªJ« 

fhz¥gL«. FêªJ fhz¥gL« 

c£gFÂ¡F iAby° vd¥gL«.

ÁWÚuf¤Â‹ ÚŸ bt£L¤ njh‰w¤Âš  
fUŠÁt¥ò ãw« bfh©l btë¥ gFÂ 
fh®bl¡° MF«. btëça c£gFÂ 
bkLšyh vd¥gL«. bkLšyhéš 
Ú©l T«ò tot ÃuäLfŸ ngh‹w 
mik¥òfŸ fhz¥gL«.  ÏU 
ÃuäLfS¡F ÏilæYŸs gFÂ 
bgšé¡° vd¥gL«. bgšé¡ì¡F 
Ïilæš fhz¥gL« »©z« ngh‹w 
Ïilbtë¡F fhèr° vd¥gL«.

be¥uh‹fŸ
ÁWÚuf¤Â‹ fh®bl¡° k‰W« 

bkLšyh gFÂæš gšyhæu¡fz¡»š 
ÁWÚuf E©FHšfshš Md be¥uh‹ 
fŸ fhz¥gL»‹wd. ÏJ ÁWÚuf¤Âš 
mo¥gil myfhF«.  

6.4. clè‹ rkãiy fh¤jš

clè‹ rkãiygL¤jš v‹gJ cl 
è‹ c£ Nœãiyia khwhkš it¤Â 
U¥gjhF«. ÏJ F¿¤J 1957-« M©L 
Ãuh‹° eh£o‹ cséaš m¿P® 
»sh£bg®dh®£  v‹gtuhš Kj‹Kjèš 
fU¤J¡ Tw¥g£lJ. mid¤J 
ghÿ£ofëY« clè‹ bt¥gãiyia, 
btë¢ Nœãiy¡nf‰g khwhkš 
it¤ÂU¡f gy brašghLfis 
bfh©LŸsd. gH¡f tH¡f« k‰W« 
cl‰braš ngh‹w ÏU braš 
Kiwfëš clè‹ bt¥gãiy khwhkš 
gh®¤J¡ bfhŸ»‹wd.

vL¤J¡fh£L

e« Ïu¤j¤Âš (r®¡fiu) FS¡nfh° 
msit f£L¥gL¤Jjš clš rkãiy 
fh¤jY¡F xU Áwªj vL¤J¡fh£L 
MF«. Ï¢braY¡F Vw¡Fiwa 6 
Ah®nkh‹fŸ Ru¡f¥g£L ga‹gL 
»‹wd. Ïu¤j¤Âš FS¡nfh° 
r®¡fiuæ‹ msÎ mÂfkhF«nghJ 
Ï‹Rè‹ v‹w Ah®nkh‹ Ru¤jš 
ö©l¥g£L Ïu¤j¤Âš FS¡nfh° 
msÎ Fiw¡f¥gL»wJ. ÏJnghy 
Ïu¤j¤Âš FS¡nfh° msÎ 
FiwÍ«nghJ FS¡fh‹ v‹w 
Ah®nkh‹ Ru¤jš ö©l¥g£L 
nrä¥Ãš cŸs »is¡nfh#‹ FS¡ 
nfh[hf kh‰w¥g£L Ïu¤j¤Âš 
FS¡nfhì‹ msÎ  rkãiyah»wJ.

ÁWÚuf¤Â‹ ntiyfŸ

●	 ÁWÚuf« xU fêÎ cW¥ò 
k£Lä‹¿ Ïu¤j¤Â‹ eL 
ãiy¤j‹ikia¥ guhkç¡»wJ.

●	 Ïu¤j¤Â‹ pH msit ãiy 
ãW¤J»wJ.

●	 clèš nrU»‹w mÂf¥goahd  
Úiu btëna‰¿ xG§F¥ 
gL¤J»wJ.

cæçd§fë‹ gšj‹ik

87

ÁWÚuf
jkâ

¡shkUy°

nrŒik 
RU©l FHš

bAšèæ‹ 
tisÎ 

nrfç¡F« FHš

ÁWÚuf 
Áiu

ÁWÚuf 
FHhŒ

bgšé¡°
ÃuÛLfŸ

bkLšyh
òwå

fhèr°

ÁWÚuf¤Â‹ ÚŸbt£L¤njh‰w«

be¥uh‹ mik¥ò



6.5. brš Rthr«
RthÁ¤jš v‹gJ fçk _y¡ 

TWfis M¡ì#nd‰w« brŒJ 
ntÂ M‰wiy¥  bgWjyhF«. Ïªj 
M‰wyhdJ cæ® bršfëš ATP 
(mondhir‹ - £iugh°ng£lhf)ia 
cUth¡F»wJ.

bršèš eilbgw¡Toa Ïªj 
cæ® ntÂæaš ãfœ¢Á brš Rthr« 
vd¥gL«. ÏJ Ïu©L tif¥gL«. 
mit M¡ì#id¥ ga‹gL¤Â 
eilbgW« Rthr¤Â‰F fh‰W Rthr« 
(aerobic respiration) v‹W«, M¡ì#‹ 
Ïšyhj ãiyæš eilbgW« 
Rthr¤Â‰F fh‰¿šyh Rthr« 
(anaerobic respiration)  vd¥gL«.

fh‰W Rthr«

ÏÂš M¡ì#‹ ga‹gL¤j¥g£L 
fçk _y¥bghU£fŸ Áij¡f¥g£l 
fh®g‹-il-M¡i[L«  k‰W« ÚU« 
»il¡»‹wd.

fh‰¿šyh Rthr« mšyJ behÂ¤jš

Ï§F RthÁ¤jèš M¡ì#‹ ga‹ 
gL¤j¥gLtÂšiy.  vdnt Ïj‰F 
fh‰¿šyh Rthr« vd¥gL«. nkY« 
ÏJ behÂ¤jš v‹W« miH¡f¥gL«. 

gšntWg£l E©âæçfŸ Ïªj 
Rthr¤ij¥ ga‹gL¤J»‹wd. gy 
éjkhd E©QæçfŸ fh‰¿šyh 
Rthr Kiwia¥ ga‹gL¤Â V.O.Ã. 
_y¡TWfis cUth¡F»‹wd. 
v.fh. gh¡Oçah, <°L.

6.6. ts®¢Áij kh‰w«
»nu¡f bkhêæš bk£lghš v‹whš 

kh‰w« v‹W bghUŸ. cæçd§fë‹ 
clèš eilbgW« M‰wš btëpL, 
M‰wiy¥ ga‹gL¤Jjš, M‰wš 
g¿kh‰w«  M»at‰iw cŸsl¡»a 
cæ® ntÂæaš ãfœ¢Á¡F ts®¢ 

Áij kh‰w« v‹W bga®.  ts®¢Áij 
kh‰wkhdJ Ïu©L ãiyfëš 
eilbgW»wJ.

1. ts®¢Á kh‰w«
brç¡f¥g£l czé‹ _y« 

bgw¥gL« vëa bghU£fëš ÏUªJ 
bršfŸ bršÿ£l¥ bghU£fis 
cUth¡»¡bfhŸS«nghJ eilbgW« 
brašfë‹ bjhF¥ò ts®¢Á kh‰w« 
vd¥gL«. Ï¢braš eilbgW«nghJ 
M‰wš btë¥gLtÂšiy. 

v.fh.

FS¡nfh° → »isnfh#‹ k‰W« 
r®¡fiu

mändh mäy« → behÂfŸ, 
Ah®nkh‹fŸ, k‰W« òuj§fŸ

bfhG¥ò mäy« → bfhy°£uhš 
k‰W« °OuhŒLfŸ

2. Áij kh‰w«

czé‹ _y« bgw¥gL« vëa 
fçk¥ bghU£fŸ Áij¡f¥g£L 
bršfë‹ clš braèaš braY¡F¤ 
njitahd M‰wiy më¥gj‰F 
eilbgW« brašfë‹ bjhF¥Ã‰F 
Áij kh‰w« vd¥gL«.

v.fh. 

FS¡nfh° → fh®g‹-il- M¡i[L,

Ú® k‰W« bt¥g M‰wš

òuj§fŸ → mändh mäy«  

bfhG¥ò → »ëruhš, bfhG¥ò mäy«

Ï›thW ts®¢Á kh‰wK«  Áij 

kh‰wK« kh¿ kh¿ eilbgW«bghGJ 

jh‹ cl‰braèaš rkãiyia¥ 

bgW»wJ. 

Ï›ts®Áij kh‰wkhdJ Ïa¡f«, 

ts®¢Á, ÂR kh‰w§fŸ, gGJ gh®¤jš 

k‰W« maåfë‹ rkãiyia¥ 

guhkç¤jš M»at‰¿‰F K¡»a 

fhuzkhf mik»‹wJ.
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clš tot és«ò

ÏJ clš mik¥Ãid¢ rh®ªjJ 
mšy. gªja¡ FÂiu Ïa‰ifahfnt 
äf mHfhf totik¡f¥g£LŸsJ. 
Ïj‹ clš fÂ®ngh‹W«, XL«nghJ 
fh‰W¤ jilia Fiw¡F« t©zK« 
mikªJŸsJ.

Û‹fŸ ÚªJ« nghJ Úçš Fiwªj 
msnt jilia czU« tifæš 
clš mik¥ig¥ bg‰WŸsJ.	 vdnt 
ÏJ Úçš vëjhf ÚªJ»‹wJ.

éy§FfŸ v¥go¥ gw¡»‹wd ?

ékhd«  thd¤Âš gw¥gj‰F«, 
gwitfŸ, ó¢ÁfŸ k‰W«  éy§FfŸ 
gw¥gj‰F« K‰¿Y« ntWghL fhz¥ 
gL»wJ. ékhd¤Âš Ïw¡iffŸ 
bghU¤j¥g£oUªjhY«, fh‰iw 
vÂ®¤J K‹ndh¡»¥ gw¥gj‰F 
trÂahf mj‹ ÏaªÂu« k‰W« 
mjDl‹ ÏizªJŸs RHš éÁ¿ 
M»ait Ïa§F»‹wd.

gªja¡ FÂiu

nuhF (bf©ilæš xUtif)

ts®¢Áij kh‰w ãfœthdJ 
cæçd§fë‹ gšntW cW¥òfëš 
eilbgW»wJ.

6.7.  �brašghLfS¡F V‰w 

cæçd§fë‹ clyik¥ò 

k‰W« vL¤J¡fh£L

e«Kila clyhdJ brašghL 
fS¡F V‰g bghU¤jkhd mik¥ig¥ 
bg‰WŸsJ. 

e«Kila fhšfŸ Mu«g ãiyæš 
VWtJ ngh‹w mik¥Ãid¥ 
bg‰¿UªjJ. Mdhš kW jftiké‹ 
_y« ÏU fhšfshš el¡fÎ«, XL« 
tifæY« mikªJŸsd. ÏJ 
nghy xU brš cæçfŸ Kjš gy 
brš cæçd§fŸ tiu mt‰¿‹ 
brašghLfŸ k‰W« Ïl«bga®jY¡F 
V‰w tifæš äf¢ rçahf totik¡ 
f¥g£LŸsd.

Áy éy§Ffëš Ïl«bga®jš 
äf mHfhf cŸsJ. vL¤J¡fh£lhf 
Ïiyæ‹ mo¥g¡f¤Âš bršY« 
ó¢Áæ‹ Ïl« bga®jiyÍ«, gw¡F« 
fGF, XL« ÁW¤ij Ïitfë‹ 
Ïl¥bga®¢ÁÍ« e« éêfS¡F 
éUªjhf cŸsJ.

  nkY« Ïij¥g‰¿ éçthf m¿ªJ¡ 

bfhŸnth«.
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gwitfŸ j§fë‹ czthd 
ó¢Áfisnah òG¡fisnah mšyJ 
rhW ãiwªj gH§fisnah c©Q 
tj‰F V‰w tifæš mt‰¿‹ 
myFfŸ mšyJ Ú©l  _¡FfŸ 
bgçJ« cjÎ»‹wd. mt‰¿‹ 
bgU«ghyhd gwitfë‹ myFfŸ 
Á¿a fUéfŸ ngh‹W rçahd 
tot¤Âš mika¥bg‰WŸsd. 

Ïj‹ myFfŸ k© k‰W« jiuæš 
Áj¿¡ »l¡F« beš, nfœtuF ngh‹w 
Á¿a jhåa§fis vëjhf vL¡F« 
tifæš Á¿jhfÎ« mHfhfÎ« 
mikªJŸsd.

ehiuahdJ ÚçèUªJ mjDila 
czéid bgW»wJ.  Úçš cŸs 
Ûid ÚU¡F btëna bfh©L tªJ 
éG§F»wJ.

ehiu

Ú©l myF ehiu

braš 6.4

ghiytd§fëš cŸs jhtu§fŸ 
k‰W« éy§Ffis¥ g£oaèL. 
Ã‹ò mit mªj thêl¤Â‰F V‰w 
mik¥Ãid v›thW bg‰WŸsd 
v‹gjid ntWgL¤Â vGJ.

Ú©l myFehiuahdJ bgça 
Û‹fis¡ Tl¤ j‹ czthf  
Ão¤J éG§F« tifæš myF 
mika¥ bg‰WŸsJ. Ïj‹ my»‹ 
Ñœòw« ÛŸj‹ik cila, ig ngh‹w 
mik¥ig bfh©LŸsJ. Ïj‹ 
myFfŸ mHfhf cŸsd.

ékhd§fëš  ÏU ÏaªÂu§fS« 
brayh‰w¡Toa braiy éy§Ffëš  
cŸs Ïw¡iffŸ brŒ»‹wd. 
Ïw¡iffŸ nkš neh¡», Ñœ neh¡» 
mir¥gj‹ _ykhfÎ« mir¡fhkš 
éç¤j ãiyæY«  gwitfŸ, ó¢ÁfŸ, 
btsthš M»aitfëš gw¤jš 
Ïa¡fkhdJ eilbgW»wJ.  

btsthšfŸ k£Lnk Áwfo¤J¥ 
gw¡f¡Toa ghÿ£o MF«. Ït‰¿‹ 
Ïw¡iffŸ, jir ko¥òfshš Mdit. 
Ï›éw¡if mt‰¿‹ iféušfëš 
Kjš éuiy¤ jéu k‰w éušfshš 
jh§f¥ bg‰WŸsd.

gšntW éjkhd gwitfë‹ 
myFfŸ g‰¿ Ïå fh©ngh«. 

Áy gwitfë‹ myFfŸ 
mitfë‹ czÎ Kiw¡F V‰g 
mšyJ clš mik¥ò¡F V‰wthW 
Ïa‰ifahd mHFl‹ totik¡f¥ 
g£LŸsd.

btsthš

Á£L¡FUé
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1. 	 bghU¤Jf

	 m. 	 v©nlhÃsh°ä¡ tiy¥Ã‹dš	 - 	 éa®it

	 M.	 Ru¥Ã vÕÂèa ÂR	 - 	 fÂ®tot«

	 Ï. 	 éê¤Âiu	 - 	 ngh®lš

	 <. 	 ÁWÚuf«	 - 	 T«ò bršfŸ

	 c.	 Û‹fŸ	 - 	 be¥uh‹

2. 	rçahd éilia¤ nj®ªbjL

	 m.	»isfŸ cŸs jireh®fŸ _________ (Ïja/vY«ò) jir. 

	 M.	vY«ò k‰W« fh®ony{ M»ait _________ (eu«ò/Ïiz¥ò) ÂRthF«

	 Ï.	FWæiH vÕÔèa ÂR _________ fhz¥gL« (Rthr¥ghij / czÎ¡FHš)

3.	 rçahd éilia¤ nj®ªbjL

	 m. fU¤J: Ã«gkhdJ kŠrŸ jhd¤Âš éG»wJ.

	 M. fhuz«: xëahd éê¥Ã‹miw Âut¤Âdhš xë éyfš mil»wJ.

		  m. rç 			  M. jtW

		  M. rç			  m . jtW

		  M. v‹gJ		  m.-‹ és¡f«

		  m. v‹gJ		  M.-‹ és¡f«

4. 	rçahd gâfis vGÂ m£ltizia ó®¤Â brŒaÎ«.

ÂR¡fŸ gâ

1)  ö© vÕÂèa«

2)  Ru¥Ã vÕÔèa«

3)  FWæiH vÕÂèa«

5.	 m) m k‰W« M milahs« fh©f. 

	 M) m k‰W« M -¡F  Ïilna cŸs ntWgh£oid vGJ.

kÂ¥ÕL

cæçd§fë‹ gšj‹ik

91



6.  Ñœf©l m£ltidia c‰W neh¡fÎ«.

Ï›t£ltizæš ÃçÎ m-éš 3 fiy¢ brh‰fëš Ïu©L x¤J« k‰bwh‹W  

jå¤j‹ik¥ bg‰W« cŸsJ. ÏÂš jå¤j‹ik¥ bgh‰WŸsij ÃçÎ M-éš 

vGJ. k‰w x¤j Ïu©o‹ bghJ¥g©òfis ÃçÎ Ï -š vGJ.

7. kåj f©å‹ gl« tiuªJ, ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs gFÂfis F¿¡fÎ«.

m.  xë CLUt¡Toa éêbt©gly«.

M.  T«òbršfŸ mÂfkhf cŸs éê¤Âiuæ‹ gFÂ.
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t.v© m M Ï

1.
»ç°nl, nk£ç¡°, 

çnghnrh«

2.
eu«ò¤ ÂR, jir ÂR , 

nfhšif cW¥ò
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